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n~Ûø£ ÁXÊeD+ nq>±H̊ mH√ï |üP»\T, |ü⁄qkÕÿsê\T ‘·|üŒì dü]>±
#˚j·÷*‡q$ ø=ìï ñ+{≤sTT.n˝≤+{Ï yê{Ï̋ À¢ mH√ï Áe‘ê\T,
H√eTT\T, |üP»\T #ê˝≤ #ê˝≤ #˚sTTdüTÔ+{≤s¡T eTq ô|<ä›\T. á
n~Ûø£ e÷dü+˝À M{Ï‘√ bÕ≥T>± ‹s¡TeT\ lyê]øÏ ≈£L&Ü á
dü+e‘·‡s¡+ ¬s+&ÉT ÁãôVAà‘·‡yê\qT ìs¡«Væ≤kÕÔs¡T. n+<äT˝À
yÓTT<ä{Ï~ n~Ûø£ e÷dü ÁãôVAà‘·‡e+ nsTT‘˚ ¬s+&Ée~ qesêÁ‹
ÁãôVAà‘·‡e+ ìs¡«Væ≤kÕÔs¡T. á dü+e‘·‡s¡+ n+‘ê X̄óuÛÑ+ ø£\T>±\ì,
uÛÑ≈£îÔ\≈£î eT+∫ »s¡T>±\ì mH√ï s¡ø±\T>± Ä|ü<ä yÓTT≈£îÿ\ yê&çì
y˚&ÉT≈£î+{≤s¡T. á H˚|ü<∏ä́ +˝À yÓTT<ä{Ï ÁãôVAà‘·‡e+>± lyê]
kÕ\ø£≥¢ ÁãôVAà‘·‡yêìï á HÓ\ 18 qT+&ç 26 es¡≈£î n+>∑s¡+>∑
yÓ’uÛÑe+>± ‹s¡TeT\ ‹s¡T|ü‹ <̊ekÕúq+ ìs¡«Væ≤k Ǫ̂+~. M{Ïì #·÷dæ
‘·]+#ê\ì, uÛÑ≈£îÔ\+<ä]ø° eT+∫ »s¡T>±\ì sêÁwüº+, <̊X̄+ düT_Ûø£å+>±
ñ+&Ü\ì kÕŒsYÿ Ä|òt Áf…&çwüHé‡ e÷´>∑C…’Hé ‘·s¡|ü⁄q Ä <˚e<˚e⁄&çì
ø√s¡T≈£î+≥THêïqT. |ü#·Ãì ô|’s¡T\‘√, bÕ&ç|ü+≥\‘√ ¬s’‘·qï\T
dü+‘√wü+>±, düT_Ûø£å+>± ñ+&Ü\ì, $<ë´s¡Tú\T |üØø£å\T u≤>±
sêj·÷\ì, ø£fi≤ø±s¡T\≈£î eT+∫ neø±XÊ\T+&Ü\ì n˝≤π> Ms¡+‘ê
eT+∫ ÁbÕMD´‘· ø£*–q ø±s¡́ Áø£e÷˝À¢ bÕ˝§ZHê\ì eTqkÕsê
ø√s¡T≈£î+≥THêïqT.‘·«s¡̋ À n+fÒ e#˚Ã HÓ\˝À sêqTqï qesêÁ‹
ÁãôVAà‘·‡e+ ≈£L&Ü Ç<˚Ø‹˝À »s¡T>±\ì eTqdü÷Œ]Ô>±
ø√s¡T≈£î+≥÷ MT≈£î eTs√kÕ] n~Ûø£ ÁXÊeDe÷dü ÁãôVAà‘·‡e
X¯óuÛ≤ø±+ø£å\T ‘Ó\T|ü⁄‘·÷ ôd\e⁄ rdüT≈£î+≥THêïqT.

bÕsƒ¡≈£î\+<ä]ø° n~Ûø£ ÁXÊeDe÷dü X¯óuÛ≤ø±+ø£å\T!



y˚sT÷ Hêe÷\ yê&É y˚+ø£fÒX¯ó&Ü !
eT÷&É÷ Hêe÷\ eTT<äT› lìyêdüT&Ü !!

   @&ÉT ø=+&É\ yê&É yÓ+ø£≥s¡eTD >√$+<ë
! >√$+<ë !! nì kÕ«$T yê]ì ‘·\eì yês¡T
á $X¯«+˝À #ê˝≤ ns¡T<äT>± ñ+{≤s¡T.
m+<äTø£+fÒ $XÊ\ $X̄«+˝À l ẙ+ø£fÒX̄«s¡T&çøÏ
kÕ{Ï sê>∑\ <̊e⁄&ÉT ̋ ÒH̊ ̋ Ò&Éì |ü⁄sêD≤\T #ÓãT

‘·THêïsTT. ÁãVü≤à ø£&ç–q bÕ<äeTT... nì nqïeTj·T´ ø°]Ôdü÷Ô bÕ&çq ø°s¡Ôq˝À
lVü≤] yÓ’uÛÑe+ #Ó|üŒø£H˚ #ÓãT‘·T+<äq&É+˝À n‹X¯jÓ÷øÏÔ Ò̋<äT.

n+<äTπø dü+e‘·‡sêìøÏ ̌ ø£kÕ] Ä kÕ«$TyÓ’uÛÑyêìï uÛÑ≈£îÔ\≈£î ÁãôVAà‘·‡yê\
s¡÷|ü+˝À n+~k Ǫ̂+~ ‹s¡TeT\ ‹s¡T|ü‹ <˚ekÕúq+. nsTT‘˚ á kÕ] n~Ûø£
e÷dü+ sêe&É+ e\¢ ¬s+&ÉT ÁãôVAà‘·‡yê\qT uÛÑ≈£îÔ\T ‹\øÏ+#˚̋ ≤ nìï s¡ø±\
@sêŒ≥T¢ #˚k Ǫ̂+~ {Ï{Ï&ç. á ôdô|º+ãsY 18 qT+&ç 26 es¡≈£î lyê] kÕ\ø£≥¢
yê]¸ø£ ÁãôVAà‘·‡yê\qT nø√ºãsY 14 qT+&ç 23 es¡≈£î kÕ«$T yê] qesêÁ‹
ÁãôVAà‘·‡yê\≈£î ‘·–q @sêŒ≥T¢ #˚k Ǫ̂+~.á ¬s+&ÉT ÁãôVAà‘·‡yê\˝À kÕ«$T
yê] yÓ’uÛÑyêìï ‹\øÏ+∫ ‘·]+#̊+<äT≈£î ẙ\˝À¢ ø±<äT ø±<äT \ø£å̋ À¢ uÛÑ≈£îÔ\T ‹s¡TeT\≈£î
#˚s¡T≈£î+{≤s¡T. ÁãôVAà‘·‡yê\T »]π> ‘=$Tà~ s√E\T ‹s¡TeT\ »q dü+Á<ä+>±
e÷s¡T‘·T+~, mø£ÿ&É #·÷dæHê kÕ«$T ‘·\ù|, m≥T #·÷dæHê >√$+<ä HêeTdüàs¡DÒ...
n˝≤ m+‘√ n+>∑s¡+>∑ yÓ’uÛÑe+>± ìs¡«Væ≤+#˚ yêVü≤q ùde\qT #·÷dæ ‘·]+#ê*
‘·|üŒ e]í+#·&ÜìøÏ e÷≥\T #ê\e⁄.

ÁãVü‰à+&É Hêj·T≈£î&ç ÁãôVAà‘·‡e+... n+fÒ e÷≥\T ø±<äT ! Äø±X̄eT+‘·
|ü+~], uÛÑ÷<˚e+‘· ns¡T>∑T y˚dæHê #·÷ùd ø£fi¯ófl #·÷dü÷Ô ‘·]dü÷ÔH˚ ñ+{≤sTT. l
<˚$, uÛÑ÷<˚$ düy˚T‘· lyês¡T }πs–+|ü⁄\T.., yêVü≤q ùde\T.., ¬ø’+ø£sê´\T Ç˝≤
#Ó|ü⁄Œ≈£î+≥÷ yÓ[‘˚ ≈£L&Ü e]í+#·&ÜìøÏ ≈£L&Ü e÷≥\T #ê\e⁄. n+<äTe\¢
eTqeT+‘ê  ÁãôVQà‘·‡yê\ ẙfī  l ẙ+ø£fÒX̄«s¡T&çì ‘·|üŒ≈£î+&Ü <ä]Ù+∫ ‘·]+∫
|ü⁄˙‘·T\eTe⁄<ë+.

` <ä+&É+sêE yêπ>›$

 ø£esYù|J ø£<∏äq+



Ç+ø± XÀ¢ø±\T, |ü<ë´\T... ‘Ó\TdüTø√e\dæq $wüj·÷\T eT¬sH√ï...

MT n_ÛÁbÕj·÷\T, dü÷#·q\T Çe«+&ç

<˚e⁄&ÉT n+fÒ @+{Ï? ............    6

eT+>∑fi¯yês¡+ ÁbÕX¯düỐ + .............   9
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|üP» nH˚~ ≈£L&Ü ˇø£ jÓ÷>∑
Á|üÁøÏj·T. eTqdüT‘√ #˚ùd yê´j·÷eT+.

eTq ‘ Ó*$‘ ˚≥\T, C≤ „q+
ô|s¡>∑&ÜìøÏ eTq yÓT<ä&ÉTì eTqy˚T
≥÷´Hé #˚düT≈£îH˚ Á|üÁøÏj·T.

B|ü Á|ü»«\q+ nH̊~..... Á‘ê≥ø£+
nH˚ jÓ÷>∑ Á|üÁøÏj·T.

s√p z eT÷&ÉT ì$TcÕ\T q÷HÓ

|üP» #˚j·Tø£b˛‘˚
@eTe⁄‘·T+~ nì... ∫qï|æ\¢̋ Ò

ø±<äT,  H˚&ÉT #·<äTe⁄≈£îqï
ô|<ä›yêfi¯ófl ≈£L&Ü n&çπ> Á|üX¯ï Ç~.

BbÕìï ‘·<˚ø£+>± #·÷ùdÔ.... ø£+{Ï
»ãT“\qT n]ø£≥ºe#·TÃ nì ô|<ä›\T
#Ó|æŒq e÷≥.

@<Ó’Hê ø£wüºyÓTÆq eT+Á‘êìï z 11
kÕs¡T¢ »|æùdÔ.. Hê*ø£ yÓTT<äT›u≤s¡<äT.

n~ Hê*ø£≈£î mø£‡sYôd’CŸ. n+<äTe\¢
m≥Te+{Ï ø £w ü ºy ÓT Æq |ü<ë\HÓ ’Hê
|ü\ø£>∑*π> X¯øÏÔ edüTÔ+~.

<˚e⁄&ÉT
n+fÒ @+{Ï ?
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<Ûës¡D X̄øÏÔ ô|s¡T>∑T‘·T+~. uÛ≤wü MT<ä
|ü≥Tº ô|]–‘˚...ùdºCŸ |òæj·TsY ≈£L&Ü
b˛‘·T+~.

|üP» n+fÒ #ê<ädüÔ+ ø±<äT. eTq
Äs√>∑́ +, eTq C≤„HêìøÏ dü+ã+~Û+∫q
$wüj·TeTì #Ó|üŒ+&ç.

eTq V æ ≤+< ä÷ < Û äsê àìï
Áb˛‘·‡Væ≤+#·+&ç.

n< ˚ d üeTj · T+˝§ eT÷& É
$XÊ«kÕ\≈£î <ä÷s¡+>± ñ+&˚ $<Ûä+>±
|æ\¢\qT ‘·j·÷s¡T #˚j·÷*‡q uÛ≤<ä́ ‘·
≈£L&Ü ô|<ä›yê]ô|’ ñ+~.....

1. eT÷\$sê{Ÿ : uÛ Ñ÷$T˝À
mø£ÿ&Ó’sTT‘̊ Electronic & magnetic
‘·s¡+>±\T ø£\TkÕÔjÓ÷ nø£ÿ&É eT÷\
$sê{Ÿ ñ+≥T+~. Á|ü‹wæ̃+#˚ eTT+<äT
sê– πs≈£î\qT ø±*Ã ñ+#·T‘ês¡T. n$
á ‘·s¡+>±\≈£î catalyst >± |üì
#̊kÕÔsTT.

2. Á|ü<äøÏåD : eTq+ >∑T&ç #·T≥Tº
clockwise direction ̋ À ‹]–q|ü⁄&ÉT
Ä ‘·s¡+>±\ X̄øÏÔ eTq <̊Vü‰ìøÏ edüTÔ+~.
>∑T&ç̋ ÀH˚ <˚e⁄&ÉT e⁄+{≤&Ü nH˚~ ̌ ø£
yê<äq.. mø£ÿ&Ó’q e⁄+{≤&ÉT ø±ì á
<˚yê\j·T <äs¡Ùq+ n+<äT≈£î ô|{≤ºs¡T.
|ü⁄D π́øåÁ‘ê\T vedic architecture MT<ä
Ä<Ûës¡|ü&ç e⁄+{≤sTT. sTT$ eTq X̄Øs¡+

˝Àì wüsƒY #·Áø±\qT Á|üuÛ≤$‘·+ #̊kÕÔsTT.
3. ÄuÛÑs¡D≤\‘√ <äs¡Ùq+ : Ä&Éyê]ì

eT>∑yê]ì q>∑\T y˚düT≈£îì >∑T&çøÏ
y Ófi ¯ fleTH ˚~ eTq d ü+| ü< äqT
#·÷|æ+#·&ÜìøÏ ø±<äT.. ã+>±s¡+
e+{Ï$ á ‘·s ¡+>±\qT u≤>±
Á>∑Væ≤kÕÔj·Tì.

4. ø=ã“] ø±j·T : Ç~ dü«#·Ã¤‘·≈£î
>∑Ts¡TÔ. ô|’ f…+ø£ eTq nVü≤+ø±sêìï..
<ëìï |ü>∑\>=&ç‘˚ e#˚Ã ø=ã“] eTq
ø£\àwü+ ̋ Òì eTqdüTqT.. ne‘·* yê]
Áù|eT ø=ã“]˙fi¯ófl n+‘· ‹j·T´>±
ñ+{≤sTT nq&ÜìøÏ dü+πø‘·+.

5. eT+Á‘ê\T : ñ<ëVü≤s¡D≈£î eTq+
ˇø£ bǫ̀ Hé HÓ+ãsY >∑Ts¡TÔ+#·Tø√yê* n+fÒ
96.. 26.. n˝≤ ˇø£ |ü<Û ä ∆‹˝À
neTs¡TkÕÔ+.. n+fÒ eTqøÏ ‘Ó*j·T
≈£î+&ÜH˚ neuronsì ÄøÏºy˚{Ÿ #˚dæ



kÕŒsYÿ Ä|òt Áf…&çwüHé‡,      dü+|ü⁄{Ï : 4      dü+∫ø£ : 3 4     ∫‘·÷Ôs¡T/‹s¡T|ü‹                  @Á|æ˝Ÿ ` ôdô|º+ãsY 20238

&˚{≤ì <ëdüTÔHêï+.. n<˚ $<Ûä+>±
eT+Á‘√#êÃ¤s¡D\T nø£ås¡  ìj·TeT+‘√
ˇø£ \j·TqT ø£*Z neuron\qT
ñ‘̊Ô» |üs¡TekÕÔsTT.

6. >∑s¡“¤>∑T&ç : >∑s¡“¤>∑T&ç <ë«s¡+
ˇø£ yÓ’|ü⁄≈£î ñ+&É≥+  e\¢ Ä X¯øÏÔì
eTq X̄Øs¡+ Á>∑Væ≤düTÔ+~. n+<äTπø eTØ
m< ä Ts ¡ T>± ø±ø £  ˇø £ y Ó ’| ü ⁄≈ £ î
ñ+&ÉeT+{≤s¡T.

7. n_Ûùwø£+ :  $Á>∑Vü‰\T |ü+#·
˝ÀVü‰\‘√ ñ+{≤sTT.. yê{ÏøÏ bÕ\T
‘̊HÓ e+{Ï yê{Ï‘√ n_ÛùwøÏ+∫q|ü⁄&ÉT
øÏ+<ä ñqï ‘·s¡+>±\ X¯øÏÔ‘√ Wwü<Ûä
>∑TD≤ìï dü+‘·]+#·T≈£î+{≤sTT.
n+‘ ˚>±ì d æ˙ ø £{Ö{ Ÿ\≈ £ î

bÕ˝≤_Ûùwø±\T eT÷s¡â‘·«+.
8. Vü‰s¡‹ : |ü#·Ã ø£s¡÷ŒsêìøÏ mH√ï

Wwü<Ûä >∑TD≤\T.. Vü‰s¡‹ rdüT≈£îH̊≥|ü⁄&ÉT
Ä yÓ#·Ã<äHêìï eTq ø£+{ÏøÏ ‘·–˝Ò˝≤
#̊j·÷*.. BìøÏ Äj·TTπs«<ä |ü]uÛ≤wü̋ À
ùd«<äø£s¡à nì ù|s¡T. }]πø >±˝À¢ Vü‰s¡‹
rdüT≈£î+fÒ #ê\<äT.

9. rs¡ ú+ : Ç+<äT˝À | ü# · Ã
ø£s¡÷Œs¡+.. ‘·T\dæ.. \e+>±\T Ç˝≤
mH√ï.. |ü+#êeT‘·+‘√ n_Ûùwø£+
#˚dæq$ rs¡ú+>± ÇkÕÔs¡T.

10. eT&ç : ‘·&çã≥º\øÏ ÄøÏ‡»Héì
m≈£îÿe>± rdüT≈£îH̊ >∑TD+ ñ+≥T+~..
n+<äTπø eT&ç..!
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eTq˝À #ê˝≤eT+~ @ |üì
ÁbÕs¡+_Û+#ê\Hêï yês¡+, es¡®́ + nH̊$
#·÷düT≈£î+{≤s¡T. n˝≤π> #ê˝≤ eT+~
eT+>∑fi¯yês¡+ >√s¡T ¢, yÓ+Á≥Tø£\T
ø£‹Ô]+#·Tø√e&É+ nX̄óuÛÑ+>± uÛ≤$kÕÔs¡T.
Bì yÓqTø£ ø±s¡Dy˚T+{À ‘Ó\TkÕ?

yês¡+˝À nìï s√E\T ‘Ó]∫ ñ+&̊
ôd\÷Hé cÕ|t\T eT+>∑fīyês¡+ e÷Á‘·+
eT÷dæ ñ+{≤sTT. Äs√Eq øåös¡XÊ\\T
ìs¡«Væ≤+#̊ HêsTT Áu≤Vü≤àDT\T n+<äs¡÷
ôd\e⁄ ~q+>± bÕ{ÏkÕÔs¡T. ‘·eT
dü+düÿ‹, dü+Á|ü<ëj·÷\≈£î ø£≥Tºã&ç
ñ+&˚ Væ≤+<äTe⁄\T mes¡÷ ≈£L&Ü
eT+>∑fi¯yês¡+ s√Eq ø£{Ï+>¥, ùw$+>¥
˝≤+{Ï$ #˚düTø√s¡T.

eT+>∑fi¯yês¡+
ÁbÕX¯düÔ´+

X¯Øs¡+ô|’ n+>±s¡ø£
Á>∑Vü≤ Á|üuÛ≤e+

eT+>∑fi¯yêsêìï n+>±s¡ø£ Á>∑Vü≤+
s√E>± (Mars Day) uÛ≤$düTÔ+{≤s¡T.
n+>±s¡ø£ Á>∑Vü≤+ nH̊~ ms¡T|ü⁄ esêíìøÏ
∫Vü≤ï+. m≈£îÿe ẙ&çì ø£*– ñ+≥T+~.
Á>∑Vü≤ Á|üuÛ≤e+ e\¢ eT+>∑fīyês¡+ s√Eq
Ä y˚&ç e÷qe X¯Øs¡+ô|’ Á|üuÛ≤e+
#·÷|ü⁄‘·T+<ä+{≤s¡T. Ä s√E X̄ØsêìøÏ
>±j·÷\T nj˚T´ neø±X¯+ m≈£îÿe.
X¯Øs¡+ô|’ >±≥T ¢ |ü& ˚ neø±X¯+
ñ+≥T+<äì $X¯«dækÕÔs¡T. ø±ã{Ïº Ä
s√Eq ø£{Ï+>¥, ùw$+>¥ ˝≤+{Ï$
#̊düTø√e<ä›ì ô|<ä›\T #ÓbÕÔs¡T. n+>±s¡ø£
Á>∑Vü≤ Á|üuÛ≤e+ ø±s¡D+>± eT+>∑fīyês¡+
s√Eq ‘·>±<ë\≈£î ÄkÕÿs¡+ m≈£îÿe>±
ñ+≥T+~. nqedüs¡yÓTÆq Çã“+<äT˝À¢
|ü&É‘ês¡T. eT+∫ X¯≈£îHê\T ñ+&Ée⁄,
ø±ã{Ïº Ä s√Eq @ ø±s¡́ + ‘·\ô|{ÏºHê

nX¯óuÛÑ+>± uÛ≤$kÕÔs¡T.
E≥Tº ø£‹Ô]+#·Tø√&Üìï

Äj·TTwüÿs¡à n+{≤s¡T. uÛ≤s¡rj·T
dü+Á|ü<ëj·T+ Á|üø±s¡+ m|ü⁄Œ&ÉT
|ü&ç‘̊ n|ü⁄Œ&ÉT, m˝≤ |ü&ç‘̊ n˝≤
|üì #˚j·Tsê<äT. eTT+<äT>±
>∑&É¶+, Äô|’q MTdü+, Ä ‘·s¡Tyê‘·
‘·\MT<ä ñqï E≥÷º rsTT+#·T
ø√yê*. Äô|’q #˚‹>√fi¯ó ¢,
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∫es¡>± ø±*>√fi¯ófl rsTT+#·Tø√yê*.
m{Ïº |ü]dæ ú‘·T˝À¢q÷ á es¡TdüqT
n‹Áø£$T+#·sê<äT. ø=ìï s√E\˝À á
Äj·TTwüÿs¡à ìwæ<ä∆+. @ø±<ä•, #·‘·Ts¡›•,
ne÷yêdǘ  bÂs¡í$T ‹<ÛäT\T ìwæ<ë∆\T.
Á|ü‹HÓ˝≤ e#˚Ã dü+Áø±+‹ ≈£L&Ü
ìwæ<ä ∆y˚T. e´rbÕ‘·, $wæ º jÓ÷>∑
ø£s¡D≤\˝À, ÁXÊ<ä∆ ~Hê\˝À ìwæ<ä∆+.
Áe‘·~Hê …̋’‘̊ ≈£L&Ü ø£åes¡eTT #̊sTT+#·T
ø√sê<äT. Äj·TTwüÿs¡à #˚sTT+#·T≈£îH˚
yêsêìï ã{Ïº Äj·TTwüß¸ ô|s¡>∑&É+ ø±˙
‘·s¡>∑&É+ ø±˙ ñ+≥T+~. X̄óÁø£ yês¡yÓTÆ‘̊
|ü<äø=+&ÉT HÓ\\T, ãT<Ûäyês¡+ nsTT‘˚
◊<äT HÓ\\T, k˛eTyês¡ yÓTÆ‘˚ mì$T~
HÓ\\T Äj·TTwüß ¸ ô|s¡T>∑T‘·T+~.
>∑Ts¡Tyês¡yÓTÆ‘˚ Äj·TTwüß¸ |ü~ HÓ\\T
ô|s¡T>∑T‘·T+~. Ä~yês¡+ ø£åes¡eTT
#̊sTT+#·T≈£î+fÒ Äj·TTwüß¸ HÓ\ s√E\T
‘·>∑TZ‘·T+~. X¯ìyês¡+ nsTT‘˚ @&ÉT
HÓ\\T ‘·>∑TZ‘·T+~. eT+>∑fīyês¡+ nsTT‘̊
mì$T~ HÓ\\T ‘·>∑TZ‘·T+~. |üPs¡«+
cÕ|ü⁄\T ˝Òì s√E˝À¢ Ç+{ÏøÏ e#˚Ã
eT+>∑* |üì #˚ùdyês¡T. (á |ü<ä+
e‹ÔØ‘ê´ yê&Éã&ç+~ ø±˙ ≈£î˝≤ìï
dü÷∫+#˚~ ø±<äT.) Á|ü‹s√p ñ<√´
>±ìøÏ yÓ&ÉT‘·÷, >∑&É¶+, MTdü+ ø±e\dæ
q+‘·>± ø£‹Ô]+#·T≈£îì yÓfi‚¢ nedüs¡+
≈£L&Ü Ä s√E˝À¢ ̋ Ò<äT. eT+>∑* n‘·qT
e∫Ã ø£åes¡ø£s¡à #̊dæ yÓfi≤flø£ n‘·ì uÛ≤s¡́

e∫Ã Ç+{À¢ yê]∫Ãq nqïeTT,
|ü<ësêú\T rdüT≈£îì yÓfi‚fl~. Á|üdüTÔ‘·+
|ü]dæú‘·T\T e÷sêsTT. |ü+#ê+>∑+ #·÷dæ
‹~∏, yês¡+, qø£åÁ‘·+, jÓ÷>∑+, ø£s¡D+
#·÷dæ ø£åes¡ø£s¡à #˚sTT+#·T≈£îH˚ |ü]dæú‹
Ò̋<äT. ø£åes¡ ø£s¡à e‹Ô̋ À ñqïyês¡T ≈£L&Ü

cÕ|ü⁄ ‘Ó]∫ nø£ÿ&É≈£î e∫Ãq yê]πø
Äj·TTwüÿs¡à #˚düTÔHêïs¡T. ø=ìï s√E\T
e÷Á‘·y˚T ‘Ó]∫ ñ+∫‘˚ yê]øÏ øÏ≥º<äT.
>∑Vü≤´ dü÷Á‘ê\˝À #Ó|æŒq<ëìï |üP]Ô>±
e~*ẙj·T&ÜìøÏ uÛ≤s¡rj·TT\T Çwüº|ü&És¡T
n+<äTπø ø£åes¡+ #̊sTT+#·T≈£î+fÒ Äj·TTwüß¸
n‹ m≈£îÿe>± b˛j˚T eT+>∑fi¯yêsêìï
e÷Á‘·y˚T ôd\e⁄ ~q+>± d”«ø£]+#·&É+
»]–+~.

|üP»\T, Áe‘ê\≈£î Á|ü‘˚́ ø£+ Ç<˚
ø±≈£î+&Ü, eT+>∑fīyês¡+ s√Eq >√s¡T¢,
E≥Tº ø£‹Ô]+#·Tø√ø£b˛e&ÜìøÏ eTs√
qeTàø£+ ≈£L&Ü ÁbÕ#·Ts¡́ +˝À ñ+~.
<äTsêZ<˚$, eTVü‰\øÏåà neTàyês¡¢≈£î
m≈£îÿe>± eT+>∑fi¯yêsê˝À¢H˚ Á|ü‘˚´ø£
|üP»\T, Áe‘ê\T ìs¡«Væ≤kÕÔs¡T. Ä
s√Eq <˚e‘·\qT |üPõ+#·&É+ e\¢
eT+∫ ◊X ¯ «s ¡ ´+, < Û äq ÁbÕ| æ Ô
ø£\T>∑T‘·T+<äì qeTTà‘ês¡T. neTàyês¡¢≈£î
dü+ã+~Û+∫ eT+>∑fi¯yês¡+ Á|ü‘˚´ø£
~q+>± uÛ≤$kÕÔs¡T. ø±ã{Ïº á s√Eq
>√s¡T¢ ø£‹Ô]+#·&É+, E≥Tº ø£‹Ô]+#·T
ø√e&É+ ˝≤+{Ï$ #˚j·Ts¡T.
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1. dü÷s¡T´DÏí ñ<äsTT+|ü #̊j·TTyês¡T?
(ÁãVü≤à+)

2. dü÷s¡T´ì #·T≥÷º ‹s¡T>∑Tyê¬ses¡T?
(<̊e‘·\T)

3. dü÷s¡T´ì ndüÔ$T+|ü#̊j·TTq~ @~?
(<Ûäs¡à+)

4. d ü÷s ¡ T ´& É T < ˚ì Ä< Ûës ¡+>±
ì\∫j·TTHêï&ÉT?
(dü‘·́ +)

5. e÷qe⁄&ÉT <̊ì e\q ÁXÀÁ‹ j·TT&É>∑TqT?

<Ûäs¡àsêEqT |üØøÏå+#·T≥≈£î
j·TeT<Ûäs¡àsêE j·T≈£åî&ç s¡÷|ü+˝À

y˚dæq 72 ∫≈£îÿ Á|üX¯ï\T..
yê{ÏøÏ <Ûäs¡àsêE Ç∫Ãq »yêãT\T :

j·Tø£å Á|üX¯ï\T
(ẙ<ä+)

6. <˚ìe\q eTVü≤‘·TÔqT bı+<äTqT?
(‘·|üdüT‡)

7. e÷qe⁄ìøÏ düVü‰j·T|ü&ÉTq~ @~?
( <ÛÓ’s¡́ + )

8. e÷qe⁄& É T < ˚ìe\q ãT~ ∆
eT+‘·T&É>∑TqT?
(ô|<ä›\qT ùd$+#·T≥ e\q)

9. e÷qe⁄&ÉT e÷qe‘·«eTTqT m≥T¢
bı+<äTqT?
(n<Ûä́ j·TqeTT e\q)

10. e÷qe⁄ìøÏ kÕ<ÛäT‘ê«\T m≥T¢
dü+uÛÑ$kÕÔsTT?
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( ‘·|üdüT‡ e\q kÕ<ÛäTuÛ≤eeTT,
•cÕº#ês¡ ÁuÛÑwüº‘·«+ e\¢ nkÕ<ÛäT
uÛ≤eeTT dü+uÛÑ$+#·TqT)

11. e÷qe⁄&ÉT eTqTwüß´&Ó≥T¢ ne⁄‘ê&ÉT?
(eT‘·T´ uÛÑj·TeTT e\q)

12. Jeqà‘·T&Óes¡T?
(<̊e‘·\≈£L, n‹<ÛäT\≈£L, |æ‘·ùde
ø±<äT\≈£î, ô|≥º≈£î+&Ü ‹qTyê&ÉT)

13. uÛÑ÷$Tø£+f… uÛ≤s¡yÓTÆq~ @~?
(»qì)

14. Äø±X¯+ø£+fÒ bı&ÉyÓ’q~ @~?
(‘·+Á&ç)

15.  >±* ø£+f… y˚>∑yÓTÆq~ @~?
(eTqdüT‡)

16. e÷qe⁄ìøÏ dü»®q‘·«+ m˝≤
edüTÔ+~?
( Ç‘·s¡T\T ‘·q|ü≥¢ @|üì #̊ùdÔ, @
e÷≥ e÷{≤¢&ç‘˚ ‘·q eTqdüT‡≈£î
u≤<Ûä ø£\T>∑T‘·T+<√, ‘êqT Ç‘·s¡T\
|ü≥¢ ≈£L&Ü Ä e÷≥\T e÷{≤¢&É
≈£î+&Ü me&ÉT ñ+{≤&√, n{Ïº
yêìøÏ dü»®q‘·«+ edüTÔ+~)

17. ‘·D+ ø£+fÒ <ä≥ºyÓTÆq~ @~?
 (∫+‘·)

18. ìÁ<ä̋ À ≈£L&Ü ø£qTï eT÷j·Tì~ @~?
 (#˚|ü)

19. sê»´y˚T˝Òyê&ÉT <Ó’e‘·«+ m˝≤

bı+<äT‘ê&ÉT?
(nÁdüÔ $<ä́ #˚)

20. sêC≤´~ÛH˚‘·≈£î dü»®q‘·«+ m˝≤
ø£\T>∑T‘·T+~?
(j·T»„+ #˚j·TT≥ e\q)

21. »ìà+∫j·TT ÁbÕD+ Ò̋ì~
(>∑T&ÉT¶)

22. s¡÷|ü+ ñHêï Vü≤<äj·T+ ̋ Òì<̊~?
(sêsTT)

23. e÷qe⁄&çøÏ <äTs¡ ®q‘·«+ m˝≤
edüTÔ+~?
(X¯s¡DTC§∫Ãq yê]ì s¡øÏå+#·ø£
b˛e&É+e\q)

24. m\¢|ü⁄Œ&É÷ y˚>∑+ >∑\<˚~?
(q~)

25. ¬s’‘·T≈£î @~ eTTK´+?
(yêq)

?26. u≤≥kÕ]øÏ, s√–øÏ, >∑Vü≤düT∆q≈£L,
#·ìb˛sTTq yê]øÏ ã+<ÛäTe⁄ …̋e«s¡T?

(kÕs¡∆+, yÓ’<äT´&ÉT, o\e‹, nqT
≈£L\e‹ nsTTq uÛ≤s¡́ , düTø£s¡à
es¡Tdü>± ã+<ÛäTe⁄\T)

27. <ÛäsêàìøÏ Ä<Ûës¡y˚T~?
(<äj·T <ëøÏåD´+)

28. ø°]ÔøÏ ÄÁX¯j·Ty˚T~?
(<ëq+)

29. <˚e˝Àø±ìøÏ <ë] @~?
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(dü‘·́ +)
30. düTU≤ìøÏ Ä<Ûës¡+ @~?

(o\+)
31. eTìwæøÏ <Ó’$ø£ ã+<ÛäTe⁄ …̋es¡T?

(uÛ≤s¡́  / uÛÑs¡Ô)
32. eTìwæøÏ Ä‘·à mes¡T?

(≈£îe÷s¡T&ÉT)
33. e÷qe⁄q≈£î JeHê<Ûës¡y˚T~?

(ẙT|òüT+)
34. eTìwæøÏ <˚ìe\¢ dü+‘·dæ+#·TqT?

(<ëq+)
35. ˝≤uÛ≤˝À¢ >=|üŒ~ @~?

(Äs√>∑́ +)
36. düTU≤˝À¢ >=|üŒ~ @~?

(dü+‘√wü+)
37. <Ûäsêà˝À¢ ñ‘·ÔeTyÓTÆq~ @~?

(nVæ≤+dü)
38. <̊ìì ìÁ>∑Væ≤ùdÔ dü+‘√wü+ ø£\T>∑T‘·T+~?

(eTqdüT‡)
39. me]‘√ dü+~Û •~∏\eTe<äT?

(dü»®qT\‘√)
40.  m\¢|ü⁄Œ&É÷ ‘·|æÔ>± |ü&ç j·TT+&ÉTq<̊~?

(j·÷>∑ø£s¡à)
41. ˝Àø±ìøÏ ~≈£îÿ mes¡T?

(dü‘·TŒs¡Twüß\T)
42. nH√ï< äø±\T y ˚ìj·T+< ä T

ñ<ä“¤$kÕÔsTT?

(uÛÑ÷$T, Äø±X̄eTT\+<äT)
43. ˝Àø±ìï ø£|æŒe⁄qï~ @~?

(nC≤„q+)
44. ÁXÊ<ä∆$~ÛøÏ düeTj·Ty˚T~?

(Áu≤Vü≤àDT&ÉT e∫Ãq|ü⁄Œ&ÉT)
45. eTìwæ <˚ìì $&É∫ düs¡«»Hê

<äs¡D°j·TT&ÉT, XÀø£s¡Væ≤‘·T&ÉT, <Ûäq
e+‘·T&ÉT, düTKe+‘·T&ÉT n>∑TqT?
( es¡Tdü>± >∑s¡«+, Áø√<Ûä+, ̋ ÀuÛÑ+,
‘·wüí $&É∫q#√)

46. ‘·|üdüT‡ n+fÒ @$T{Ï?
(‘·q e‹Ô, ≈£î\ <Ûäs¡à+ Ä#·]+#·&É+)

47. ø£åeT n+fÒ @$T{Ï?
(<ä«+<ë«\T düVæ≤+#·&É+)

48. dæ>∑TZ n+fÒ @$T{Ï?
(#̊j·Tsêì |üqT\+fÒ »&Ée&É+)

49. düs¡«<Ûäìj·Tq<ä>∑T yê&Óe&Í?
( Á| æj·÷ Á| æj·÷\qT düTK
<äT:U≤\qT düeT+>± m+#·Tyê&ÉT)
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50. C≤„q+ n+fÒ @$T{Ï?
(eT+∫ #Ó&É¶*ï >∑T]Ô+#· >∑\>∑&É+)

51. <äj·T n+fÒ @$T{Ï?
(ÁbÕDT\ìï+{Ï düTKeTT ø√s¡&É+)

52. ns¡®e+ n+fÒ @$T{Ï?
(dü<ë düeTuÛ≤e+ ø£*– e⁄+&É&É+)

53. k˛eT]‘·q+ n+fÒ @$T{Ï?
(<Ûäs¡àø±s¡́ eTT\T #̊j·T≈£î+&ÉT≥)

54. <äT:K+ n+fÒ @$T{Ï?
(nC≤„q+ ø£*– ñ+&É≥+)

55. <ÛÓ’s¡́ + n+fÒ @$T{Ï?
( Ç+Á~j·T ìÁ>∑Vü≤+ )

56. kÕïq+ n+fÒ @$T{Ï?
(eTqdüT‡˝À e÷*q´+ Ò̋≈£î+&Ü
#̊düTø√e&É+)

57. <ëq+ n+fÒ @$T{Ï?
(düeTdüÔ ÁbÕDT*ï s¡øÏå+#·&É+)

58. |ü+&ç‘·T&Óes¡T?
(<Ûäs¡à+ ‘Ó*dæqyê&ÉT)

59. eT÷s¡Tâ&Óe&ÉT?
(<Ûäs¡à+ ‘Ó*j·Tø£ n&É¶+>± yê~+#̊yê&ÉT)

60. @~ ø±j·T+?
(dü+kÕsêìøÏ ø±s¡DyÓTÆ+~)

61. nVü≤+ø±s¡+ n+fÒ @$T{Ï?
(nC≤„q+)

62. &É+uÛÑ+ n+fÒ @$T{Ï?
(‘·q >=|üŒ‘êH̊ #Ó|ü⁄Œø√e≥+)

63. <Ûäs¡à+, ns¡∆+, ø±eT+ mø£ÿ&É
ø£*j·TTqT?
(‘·q uÛ≤s¡́ ˝À, ‘·q uÛÑs¡Ô̋ À)

64. qs¡ø£+ nqTuÛÑ$+#˚ yê¬ses¡T?
(ÄX̄ô|{Ïº <ëq+ Çe«ìyê&ÉT,
y˚<ë©ï, <Ûäs¡à XÊÁkÕÔ©ï, <˚e‘·©ï,
|æ‘· <̊e‘·©ï, <̊«wæ+#̊yê&ÉT, <ëq+
#Ój·T´ìyê&ÉT)

65. Áu≤Vü≤àD‘·«+ Ç#˚Ã~ @~?
(Á|ües¡Ôq e÷Á‘·ẙT)

66. eT+∫>± e÷{≤¢&˚yê&çøÏ @$T
<=s¡T≈£î‘·T+~?  (yÓTÆÁ‹)

67. Ä˝À∫+∫ | üì# ˚ ùdyê& É T
@eTe⁄‘ê&ÉT?

   (n+<ä] Á| üX ¯+dü\T bı+~
>=|üŒyê&Ée⁄‘ê&ÉT)

68.  m≈£îÿe eT+~ $TÁ‘·T\T e⁄qïyê&ÉT
@eTe⁄‘ê&ÉT?
(düTK|ü&É‘ê&ÉT)

69. me&ÉT dü+‘√wü+>± ñ+{≤&ÉT?
   (n|ü⁄Œ Ò̋ìyê&ÉT, ‘·q≈£îqï <ëì˝À ‹ì

‘·|æÔ #Ó+<̊yê&ÉT)
70. @~ ÄX¯Ãs¡́ +?

(ÁbÕDT\T Á|ü‹s√p eTs¡DÏdü÷Ô ñ+&É&É+
#·÷dü÷Ô eTìwæ ‘êH˚ XÊX¯«‘·+>± á
uÛÑ÷$T MT<ä ñ+&ç b˛‘êqqTø√e&É+)
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 J$‘·+ Äq+<ä+>± .. kÕ|ò”>±
kÕ– b˛yê\H ˚ me ¬s ’Hê
ø√s¡T≈£î+{≤s¡T.

J$‘·+˝À ndü˝…’q Äq+<ä+
$»j·÷ìï kÕ~Û+∫q|ü⁄Œ&ÉT ø£\T>∑T
‘·T+~ .. n_Ûe~∆ì kÕ~Û+∫q|ü⁄Œ&ÉT
ø£\T>∑T‘·T+~.

nsTT‘˚ ˇø√ÿkÕ] ‘·\ô|{Ïºq
ø±sê´\T $|òü\eTe⁄‘·T+{≤sTT,
n| ü»j·÷\T m< ä Ts ¡e ⁄‘ ·÷
ndüVü≤HêìøÏ >∑T]#˚düTÔ+{≤sTT.

ndü\T n_Ûe~∆ yÓ’|ü⁄ n&ÉT>∑T\T
ẙj·T&ÜìøÏ Á|üj·T‘·ïẙT #̊j·T≈£î+&Ü
nHês√>±´\T #·T≥T ºeTT&ÉT‘·÷
ñ+{≤sTT... yê´<ÛäT\T .. u≤<Ûä\T
dü‘·eT‘·+ #˚dü÷Ô ìdü‡Vü‰j·TT&ç>±
ì\u…&ÉT‘·T+{≤sTT.

Ç˝≤ Á|ü‹≈£L\ |ü]dæ ú‘·T\T

dü«dæÔø˘ >∑Ts¡TÔ
ÁbÕ<Ûëq´‘·

e÷qdæø£+>± .. XÊØs¡ø£+>± ≈£î+>∑
BdüTÔqï|ü⁄Œ&ÉT Ç+{Ï >∑Te÷àìøÏ ªdü«dæÔø̆μ
>∑Ts¡TÔ ñ+#ê\ì Ä<Ûë´‹àø£ Á>∑+<∏ë\T
#ÓãT‘·THêïsTT.

Ç+{Ï ‘·\T|ü⁄ <ä>∑Zs¡ dü«dæÔø̆ >∑Ts¡TÔqT
ñ+#·&É+ e\q, nìï s¡ø±\ $|òü÷ï\T
‘=\–b˛sTT $»j·÷\T #̊≈£Ls¡‘êsTT.

ø£cÕº\T .. qcÕº\T .. u≤<Ûä\T
<ä÷s¡eTe⁄‘êsTT, nHês√>±´\T
‘=\–b˛sTT | üP] Ô  Äs√> ∑ ´+
#̊≈£Ls¡T‘·T+~.

n+<äTe\q Ç+{Ï Á|üẙX̄ <ë«s¡+
<ä>∑Zs¡ dü«dæÔø˘ >∑Ts¡TÔqT ñ+#·&É+
eT+∫<äH˚~ ô|<ä›\ e÷≥.
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uÛ≤s¡́  #·ìb˛sTT Ç|üŒ{Ïø° Hê\T>∑T
s√E\T >∑&ç∫b˛j·÷sTT..

‘·q n+‘·´Áø Ïj·T\≈£î e∫Ãq
ã+<Û ä Te ⁄\T ˇø=ÿø £ ÿs ¡ T>± y Ó[fl
b˛j·÷s¡T.. ∫e]øÏ Ä Ç+{À¢ H̊qT, Hê
|æ\¢\T $T–˝≤eTT.

‘·qT Hê‘√ bÕ≥T ˝Ò<äT nqï
$wüj·÷ìï J]í+#·Tø√ Ò̋ø£b˛‘·THêïqT..

Á|ü‹ $wüj·÷ìøÏ ª@eT+&û.... nH˚
|æ\T|ü⁄≈£î H̊qT <ä÷s¡eTj·÷´qT..  qqTï,
Hê |æ\¢\qT ‘·q ÁbÕD+ ø£+fÒ m≈£îÿe>±
Áù|$T+#˚ ‘·qT Ç|ü⁄Œ&ÉT ̋ Ò<äT.

  m|ü⁄Œ&É÷ eTeTà*ï n‹>±
Áù|$T+#˚ ‘·qT eTeTà*ï e~* yÓ[flq
dü+<äsê“¤\T ˝Òe⁄.

 ˇø£y˚fi¯ |ü⁄{Ïº+{ÏøÏ yÓ[flHê ≈£L&Ü

e÷ >∑T]+∫ Ä˝À∫+∫ kÕj·T+Á‘êì
ø£̋ ≤¢ ‹]– e#̊Ã~.ìC≤ìøÏ ‘·qT yÓfīfl&É+
Hê≈£î Çwüº+ ñ+&˚~ ø±<äT.. e+≥
eT]j·TT Ç‘·s¡ |üqT\T #˚düTø√yê*‡
edüTÔ+<äH˚ kÕ«s¡ú+ Hê˝À ñ+&˚~.

 ôd\e⁄ ~Hê\˝À H˚qT eT]j·TT
|æ\¢\T {Ï$ #·÷dü÷Ô Äq+~düTÔ+fÒ, ‘·qT
e÷Á‘·+ e+{Ï+{À¢ e+≥ #˚j·T&É+˝À
_J>± ñ+&˚~.  m|ü⁄Œ&Ó’Hê e÷‘√
bÕ≥T {Ï$ #·÷&É{≤ìøÏ ≈£Ls¡TÃ+fÒ
ªne÷à... ˙fi¯ó¢, ªne÷à... ‹q&ÜìøÏ
@yÓTÆHê rdüT≈£îsê.., ªø=+#Ó+ ø±|ò”
ô|≥ºy√jYT n+≥÷ .. ‘·qì eT∞¢
e+{Ï+{À¢øÏ |ü+|æ+#̊yêfīfl+...

H̊qT n&É>∑≈£î+&ÜH̊ ns¡ú+ #̊düT≈£îì
Hê nìï |üqT\T #˚dæ ô|fÒº~..

uÛ≤s¡́  $\Te !?
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Ç|ü⁄Œ&ÉT ˇø£ >±¢dt eT+∫˙fi¯¢≈£î
eT]j·TT ø£|ü⁄Œ ø±|ò” #̊düTø√e&ÜìøÏ ‘·qT
»‘·>± Ò̋<äqï #˚<äT ìC≤ìï eTs¡e Ò̋ø£
b˛‘·THêïqT. ‘·q ÇcÕº\qT düVæ≤‘·+ H̊qT
>∑T]Ô+#·˝Òø£b˛j·÷qT.. dæìe÷\≈£î
>±˙ wæø±s¡T\≈£î >±˙ rdüT≈£îyÓfi¯fl Ò̋ø£
b˛j·÷qT.. ‘·qT ≈£L&Ü m|ü⁄Œ&É÷
n&ç–+~ Ò̋<äT..

Ä|ò”düT qT+&ç ˝Ò≥T e∫Ãq|ü⁄&ÉT
ªm+<äT≈£î ̋ Ò≥sTT´+~μ nH̊ ‘·q Á|üX̄ï≈£î
ìs¡¢ø£å´+>± düe÷<Ûëq+ #Óù|Œyê&çì.
@eT+&û... bÕ\yê&çøÏ &ÉãT“\T.. ù||üsY
yê&çøÏ &ÉãT“\T.. ø£¬s+{Ÿ _\T¢.., |æ\¢\
|ò”E\T ø£fÒº $wüj·T+ eTØ eTØ >∑Ts¡TÔ
#˚ùd~. ∫es¡≈£î Hê≈£î dü+ã+~Û+∫q
_|æ e÷Á‘·\T, wüß>∑sY e÷Á‘·\T ≈£L&Ü
nsTTb˛ø£eTT+<˚ ‘Ó#·TÃø=+&Éì eTØ
eTØ >∑Ts¡TÔ#˚ùd~.. Ç|ü⁄Œ&ÉT ne˙ï
>∑Ts¡TÔ#˚j·T&ÜìøÏ ‘·qT Ò̋<äT..

‘·q >∑T]+∫ m|ü⁄Œ& É÷, @~
ø±yê\ì H√s¡T ‘Ós¡∫ n&ç–+~ ̋ Ò<äT..
sêÁ‹ |üì n+‘ê eTT–+#·T≈£îì Hê |üø£ÿq
|ü&ÉT≈£îqï|ü⁄Œ&ÉT..

@eT+&û... m<ä̋ À H=|æŒ>± ñ+~.
q&ÉTeTT H=|æŒ>± ñ+~, ø±fīófl H=|æŒ>±
ñHêïsTT nqï|ü⁄Œ&ÉT ne˙ï |üì n\dü≥
e\ ¢ nì # Ó| æ Œ n≥T ‹]–
|ü&ÉT≈£îH̊yê&çì..

∫e]ø° Ä m<ä H=|æŒ Vü‰sYº m{≤ø˘

s¡÷|ü+˝À e∫Ã ‘·qqT rdüT≈£î yÓfi‚¢es¡≈£î
H˚qT >∑T]Ô+#·̋ Òø£b˛j·÷qT..

Ç+{À¢ n+‘ê ø=‘·Ô.. e+{Ï+{À¢ @~
mø£ÿ&É ñ+<√ ‘Ó*j·Tì |ü]dæÔ‹.. ñ
<äj·T+ qT+&ç ‹qï ù|¢≥T¢, bÕÁ‘·\T n˙ï
dæ+ø˘ ì+&Ü n˝≤π> |ü&çñHêïsTT..

 |æ\¢\T @~ |ü≥ºq≥T¢ ‘·eT ‘·eT
yÓTTu…’̋ Ÿ‡‘√ _J>± >∑&ÉT|ü⁄‘·THêïs¡T..

‘ ·qT ñqï˙ï s√E\T nìï
düT\uÛÑ+>± nj˚T´ |üqT\T.. Ç|ü⁄Œ&ÉT
e÷≈£î uÛ≤s¡+>± nì|ædüTÔHêïsTT..

|æ\¢\T ‘·eT≈£î ø±yê*‡q q÷&ÉT Ÿ̋‡
‹ì U≤∞ bÕ¬ø{Ÿ‡  ≈£L&Ü dæ+ø˘ ˝À
|ü&̊kÕs¡T.

nìï bÕÁ‘·\T ø£&çπ>dæ.. Á|òæ&é® ̋ À ñ
qï Ä|æ̋ Ÿ |ü+&ÉT ‹H̊dæ |ü&ÉT≈£î+<ëeTì
uÛ≤s¡+>± u…Á&É÷+ yÓ’|ü⁄ q&ç#êqT..

…̋’{Ÿ Ä|òt #̊dæ |ü&ÉT≈£î+<ëeTH̊˝À|ü⁄
>√&É MT<ä y˚˝≤&ÉT‘·Tqï ‘·q uÛ≤e
∫Á‘êìï #·÷dæ ‘Ó*j·T≈£î+&ÜH˚ ø£fi¯fl˝À
˙fi¯ó¢ e#êÃsTT..

 ‘·qqT ìs¡¢ø£ǻ eTT #̊j·T≈£î+fÒ H̊qT,
Hê |æ\¢\T Ç+ø=ìï s√E\T dü+‘√wü+>±
ñ+&̊yêfīfl+ nì ‘·\#·T≈£î+≥÷ uÛ≤s¡+>±
ø£fīófleT÷kÕqT.

ø£qTï\T ñqï|ü⁄Œ&˚ yê{Ï $\Te
‘Ó*ùd~.. ø£qTï\ <äwæº ‘·–Zq ‘·sê«‘·
yê{ Ï eTV ü ≤‘ · ´+ ‘ Ó*d æ ≈ £L&Ü
Á|üjÓ÷»q+ ñ+&É<äT.
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ñ<äj·T+ |üfi¯ófl ‘√eTTø√e&ÜìøÏ
ẙ|ü⁄Œ\¢\qT ñ|üjÓ÷–+#̊ yês¡T. M{ÏH̊
|ü+<=+ |ü⁄\¢\T nì ≈£L&Ü nH̊ yês¡T.

ø=+‘·eT+~ ø£∫Ãø£,  (Äe⁄ ù|&É
|æ&Éø£\qT ø±\Ã>± e∫Ãq bı&ç), |üfi¯fl
bı&ç‘√ |üfi¯ófl ‘√eTT≈£îH˚ yês¡T.
‘ê{≤≈£î\T ∫qï ∫qï eTTø£ÿ\T>± #˚dæ
ô|≥Tº≈£îì yê{Ïì Hê*ø£ X¯óÁuÛÑ|üs¡#·T
ø√e&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷–+#˚yês¡T.

eT>∑yêfi¯ófl #ê˝≤ eT+~ q÷‹
<ä>∑Zπs,  ̇ fīófl #̊<ä\‘√ ‘√&ÉT≈£î b˛düTø=H̊
yês¡T. Ä #·̇ ï{Ï kÕïq+ #ê˝≤ Vü‰sTT
ì#˚Ã~. #·*ø±\+˝À e÷Á‘·+ y˚&ç
˙fi¯ófl ñ+&˚$.

ñ<äj·T+ ˙fi¯ófl ø±#·Tø=H˚+<äT≈£î
ø£Ás¡\ bısTT´, Ò̋<ë bı≥Tº bısTT´ ñ
+&̊~. bı≥Tº bısTT´˝À bı≥Tº ≈£Ls¡&É+
#ê˝≤ ∫Á‘· yÓTÆq $wüj·T+.  3/- øÏ ̌ ø£
bı≥Tº ãkÕÔ e#˚Ã~. bı≥Tº ãkÕÔ\qT
m&É¢ ã+&ç MT<ä |ü≥Tºø=∫Ã Ç+{Ï <ä>∑Zs¡
ny˚Tà yês¡T. ø±|ò” &çø±wüHéøÏ y˚&ç y˚&ç
˙fi¢̄̋ À ø±|ò” bı&ç y˚dæ,  ø=+#·+ ùd|ü⁄
Ä>±ø£, ô|’q ‘˚]q ˙{ÏH˚ &çø±wüHé>±
ñ|üjÓ÷–+#̊yês¡T.  bÕ\T  X‚s¡T ̋ …ø£ÿq

nẙTàyês¡T.
u§>∑TZ\ ≈£î+|ü{Ï MT<ä ø±|ò”. ≈£î+|ü{Ï

$düs¡&ÜìøÏ z yÓ<äTs¡T $dæqø£Ás¡.
ø=+‘·eT+~ e‘·TÔ\ kÂº,  |ü+|ü⁄ kÂº
yê&̊yês¡T øÏs¡düHêsTT\T~. n<̊ $<Ûä+>±
>± ãs¡Te⁄\qT MX¯ (1400 Á>±),
@ãT\+ (ns¡ MX¯), |ü<ä\+(bÕe⁄
MX¯)>± ‘·÷#˚ yês¡T.

Ç+{À ¢ < ˚e⁄& ç | üP»\T nM
kÕe÷q´+>± ñ+&̊$. eT&ç, ‘·&û e÷Á‘·+
bÕ{Ï+#̊yês¡T u≤>±. e+≥ n+‘ê Ç‘·Ô&ç
–HÓï\ ‘√H˚. n+<ä] Çfi¯ ¢˝Àq÷
sê∫Ã|üŒ\T ñ+&̊$. á sê∫Ã|üŒ˝À¢ |ü∫Ã
|ü⁄\TdüT, ñ*¢bÕj·T\ |ü⁄\TdüT, |ü|ü⁄Œ
|ü⁄\TdüT ø±#̊ yês¡T. Ä s¡T∫ nyÓ÷|òüT+>±
ñ+&̊~. nìï |ü#·Ã&ÉT\÷ s¡TãT“s√{À¢H̊.

n|ü⁄Œ&ÉT _j·T´+˝À eT{Ïº u…&É¶\T,
e&ÉT¢, m≈£îÿe⁄>± ñ+&É≥+‘√ yê{Ïì

60 @fi¯fl |üPs¡«+ ÄHê{Ï Jeq XË’*
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_j·T´+ qT+&ç @πsdüT≈£îì e+&ÉT≈£îH˚
yês¡T. s√p eT<Ûë´Vü≤ï+ Ä&Éyêfi¯ófl
n+<äs¡÷ ø£\dæ _j·T´+ #˚≥˝À¢
b˛düT≈£îì, e&É÷¢ u…&É¶\÷ @s¡T≈£îH̊yês¡T.
n<̊ yê]øÏ Çs¡T–+{Ï bıs¡T–+{Ï yêfī¢‘√
ø±\πøå|ü+, |æ#êÃbÕ{Ï.

n<˚$<Ûä+>± nìï kÕe÷qT¢ n+fÒ,
Äyê\T, J\ø£Ás¡ Ç˝≤+{Ï$ ≈£L&Ü u≤>∑T
#˚düT≈£îì &Éu≤“˝À¢ b˛düTø=H˚yês¡T.

_j·T´+˝À n≈£îÿfi¯ó¢, ÄÁ≥>∑&É¶\T,
e+ø£düHêï\T, øÏ∫&ç nH̊ s¡ø±\T ñ+&̊$.
Ä≈£îÿfi¯ó¢, ÄÁ≥>∑&É¶\T n+fÒ eTT‘·ø£
_j·T´+. e+ø£ düHêï\T, eT<Ûä́  s¡ø£+.
øÏ∫&ç _j·T´+ n+fÒ düqï_j·T´+.
eTdü÷Ø _j·T´+ Ç+ø± KØ<äT.

d”‘êsêe÷uÛ≤´qeT' nì j·÷j·T
yês¡+ Áu≤Vü≤àDT&ÉT ñ<äj·Ty˚T n+<ä]
Çfi¯fl≈£î e∫Ã ‹~∏ yês¡ qø£åÁ‘ê\T #Ó|æŒ

yÓ+≥H˚ yÓ[¢ b˛j˚Tyês¡T. yÓ[¢b˛j˚T
˝À|ü⁄˝À >∑Vü≤düTú\T n+<äs¡÷ >∑Tô|Œ&ÉT
_j·T´+ ẙùd yês¡T. ̌ ø£ ẙfī, sê Ò̋ø£b˛‘̊,
nsTT‘̊ @<√ ‘·|ü⁄Œ #̊dæq≥T¢>±, n|üsê<Ûä
uÛ≤eq‘√ ñ+&ç, eTsêï&ÉT eTT+<̊ ¬s&û>±
ñ+&ç, ¬s+&ÉT >∑Tô|Œfīó¢ ẙùdyês¡T _j·T´+.

sê Á‹| üP≥ 7, 8 > ∑+≥\≈ £ î
e÷<ëø£efi¯+ ‘·©¢ n+≥÷ e#˚Ãyêfi¯¢øÏ
Ä sêÁ‹ ‹q>± $T–*q nqï+, ≈£Ls¡\T
Ç#̊Ãyêfīófl. ∫qï |æ\¢\T ù|N ô|&ÉT‘·T+fÒ
e÷<ëø£efi¯+ nu≤“sTTøÏ#˚ÃkÕÔqì
uÛÑj·Tô|fÒºyês¡T ‘·\T¢\T.

{Ï|òæHé‡ ñ+&̊$ ø±e⁄. ̌ ø£ÿ X̄ìyês¡+
e÷Á‘·+ $Tq|üs={Ïº / mÁs¡ q÷ø£ ñbÕà
˝≤+{Ï$ ñ+&˚$.

|æ\¢\T n+<äs¡÷ 3 |üP≥\T nqï+
‹H̊ yês¡T. uÛÀ»q+ m|ü⁄Œ&É÷ e+{Ï+{À¢
H̊\ MT<ä |”≥ ẙdüT≈£îH̊. ‹q&É+ nj̊T´ø£
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‹qï #√≥ ˙fi¯ófl »*¢ X¯ó~∆ #˚ùdyês¡T.
Á|ü‹ s√p sêÁ‹ e+{Ï\T¢ ø£&ç– eTT>∑TZ
ô|≥º&É+ n\yê≥T.

m|ü⁄Œ&Ó’Hê #·T{≤º\T eùdÔ Ç+{À¢
|æ\¢\T e+{Ï+{À¢ ô|<ä›\T |ü&ÉTø=H˚
yêfi¯fl+ u§+‘·\T y˚düT≈£îì. #·T{≤º\T
˝À|ü*>∑~˝À |ü&ÉT≈£îH˚ yês¡T.

&ÉãT Ÿ̋ u…Á&É÷+, dæ+– Ÿ̋ u…Á&É÷+ nH̊
|ü<ë Ò̋ ‘Ó*j·Te⁄. #ê˝≤ eT≥T≈£î 3
>∑<äT\ Çfi‚¢. ø=+#·+ dæú‹ eT+‘·T\T ◊‘̊
4 >∑<äT\T˝Àq÷, Ç+ø± ô|<ä› ô|<ä› Ç+&É¢̋ À
ñ+&̊ yês¡T. >∑<äT\T ≈£L&Ü #ê˝≤ ô|<ä›$.

3 es¡Tdü >∑<äT\ Ç\T¢ n<Ó› HÓ\øÏ -
27 s¡÷bÕj·T\T. ø£¬s+≥T -1 ã\T“øÏ
HÓ\≈£î 1 s¡÷bÕsTT. n˝≤>∑ yÓTT‘·Ô+
ø£¬s+≥T‘√ ø£*|æ HÓ\øÏ 30 n<Ó› ñ+&̊~.

yÓ’<ä́ + øÏ &Üø£ºsY‡ #ÓsTT´ |ü≥Tº≈£î #·÷dæ,
_fi¯fl\T, ns¡≈£î Ç#˚Ã yês¡T. »«s¡+ ‘·π>Z
es¡≈£L \+KDẙT. ‘·sê«‘· ãqTï, C≤e,
Ä ‘·sê«‘· s√E #ês¡T nqï+ ‹qeTH˚
yês¡T. &Üø£ºsY  uÛÑT»+ ‘·{Ïº ‘·–Zb˛‘·T+~ Ò̋
nH˚e÷≥πø dü>∑+ »«s¡+ ‘·–Zb˛j˚T~.
n<˚ Á|üuÛÑT‘ê«düT|üÁ‹øÏ b˛‘˚ s¡+>∑T
s¡+>∑T\ Wwü<∏ë*#˚Ãyês¡T.

Ç+ø±, |æ\¢\ #·<äTe⁄\ MT<ä m≈£îÿe
e‹Ô&ç ñ+&̊~ ø±<äT.u≤>± #·<äTe⁄ø√eTì
#Óù|Œ yês¡T.  n+‘̊.   }]πø #·~yêyê,
#·~yêyê nì @ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T |æ\¢\ì

f…q¸HéøÏ >∑T] #˚ùdyês¡T ø±<äT.
|ü⁄düÔø±\T m|ü⁄Œ&ÉT, ẙπs yêfīófl yê&çqẙ.

ô|’ ‘·s¡>∑‹ bÕôd’q yêfīfl <ä>∑Zs¡ dü>∑+ πs{Ÿ
øÏ f…ø̆‡º ãTø̆‡ ø=H̊ yês¡T. H√{Ÿ‡ n˙ï
‘Ó\¢ ø±–‘ê\ |ü⁄düÔø± Ò̋. dæ+– Ÿ̋ s¡÷\T¢,
Áu≤&é s¡÷fīó¢, ô|ì‡ Ÿ̋‘√ ø=≥Tºø√e&ÉẙT.
ÁøÏ‘·+ @&ÉT H√{Ÿ ãTø̆‡˝À $T–*q ‘Ó\¢
ø±–‘ê\T n˙ï ∫+|æ, ˇø£ ø=‘·Ô ãTø̆
˝≤ ≈£î{Ïº+#·T≈£îì HÓø̆‡º Çj·TsY ˝À s¡|òt
ãTø̆>± yê&ÉT≈£îH̊ yês¡T.

sêÁ‹ 9 >∑+≥\≈£î πs&çjÓ÷˝À e#̊Ã
Ç+ ¢̂wt q÷´dt $H̊ yês¡+. ns¡ú+ nsTTHê
ø±ø£b˛sTTHê, sêÁ‹ ô|+<ä̋ ≤&̊, ìÁ<ä.
y˚dü$ ø±\+ nsTT‘˚ Äs¡Tãj·T≥,
$T–*q ø±˝≤˝À¢ ̋ À|ü\ |üø£ÿ\MT<ä. ñ
+fÒ bòÕ´Hé ñ+&̊~ ̋ Òø£b˛‘̊ $düq ø£Áπs.μμ

Ç+ø√{Ï @$T≥+fÒ n|ü⁄Œ&ÉT ôd’øÏ̋ ŸøÏ
≈ £L&Ü ˝… ’ ôdHé‡ ñ+&˚~.  ¬s+&ÉT
s¡÷bÕj·T\T ô|{Ïº, ̌ ø£ ̋ …’ôdHé‡ πs≈£î _fīfl
ø=qT≈£îÿì ôd’øÏ̋ ŸøÏ _–+#˚yês¡T. nB
Ä s√E˝À¢ Jeq XË’*. me]ø° @ N≈£L
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∫+‘ê ñ+&˚~ ø±<äT. J$‘·+˝À @~
m˝≤ eùdÔ n˝≤π> d”«ø£]+#˚yês¡T.
dü+‘√wü+>± ø±\+ >∑&çù|ùdyês¡T.
Äq+<ä+>± uÛ≤<ä́ ‘·\T  ìs¡«Væ≤+#̊yês¡T.

n|üŒ{À¢ mH√ï ñeTà&ç ≈£î≥T+u≤
\T+&˚$. yêsê\u≤“sTT\T M~∏ BbÕ\
#·<äTe⁄\T... eTqTwüß\+‘· ˇø£ÿ{Ï>±
ñ+&̊ yêfīófl.  Á|ü»\+‘ê ne÷j·Tø£+>±
ñ+&̊yêfīófl. ø£ø£å\÷ ø±s¡ŒD≤´\T.  ø√|ü

‘êbÕ\T ≈£îfi¯Sfl ø£|ü≥+.  ásê¸´
<˚«cÕ\T  yêfi¯fl≈£î+~ e÷≈£î˝Ò<äì
@Hê& É÷ nqT≈ £ îH ˚ yê πs ˝ Òs ¡ T .
nVü≤+ø±s¡+ Á|ürø±s¡+ nH˚y˚ ‘Ó©<äT
n|üŒ{Ï »Hê\øÏ. yÓqøÏÿ ‹]– #·÷#·T
≈£î+fÒ Ä s√E Ò̋ u≤>∑THêï j·Tì|ædüTÔ+~.
Ç|ü⁄Œ&ÉTqïìï kÂø£sê´\T, $˝≤kÕ\T
˝Òø£b˛sTTHê, Á|üø£‹øÏ <ä>∑ Zs ¡>±,
Äs√>∑́ +>± >∑&É∫q s√E\T.

>∑Tfi¯fl˝À¢ Á|ükÕ<ä+ ô|&É‘ês¡T m+<äT≈£î?
y˚TeTT ‹s¡T|ü‹ yÓ[¢ e#êÃeTT nH√, X¯ã] eT˝…’ yÓ[¢ e#êÃeTH√ Á|ükÕ<ä+

ÇkÕÔs¡T. ndü\T >∑Tfi¯fl˝À¢ Á|ükÕ<ä+ m+<äT≈£î ô|&É‘ês¡T, πøe\+ n~ uÛÑøÏÔ‘√H˚Hê Ò̋ø£
eTπs<Ó’Hê ø±s¡D+ ñ+<ë nì Ä˝À∫ùdÔ eTq≈£î ˇø£ n<äT“¤‘·yÓTÆq $wüj·T+ uÀ<Ûä
|ü&ÉT‘·T+~. eTπs e´edüú̋ À ̋ Òì k˛wü*»+ eTq≈£î á Á|ükÕ<ä $‘·s¡D˝À ø£q|ü&ÉT‘·T+~.
n<˚<√ }]πø HÓ’y˚<ä́ + ô|{Ïº eTq+ ˝≤–+#·&ÜìøÏ ø±<äT nH˚ ‘·‘·«+ uÀ<Ûä|ü&ÉT‘·T+~.

ˇø£ }]˝À ñ+&˚ Á|ü»\+<äs¡÷ eT+∫ bÂwæºø±Vü‰s¡+  rdüT≈£îH˚ dæú‹˝À ñ+&És¡T.
u≤>± &ÉãT“\Tqï yêfi¯ófl ù|<äyêfi¯fl >∑T]+∫ |ü{Ïº+#·Tø√s¡T. yê]øÏ ≈£L&Ü MTs¡T ‹H˚
ã\yÓTÆq ÄVü‰s¡+ ô|≥º+&ç n+fÒ mes¡÷ eTT+<äT≈£î sês¡T. #n<˚ <˚eTT&çøÏ Á|ükÕ<ä+
#˚sTT+#·+&ç, MT≈£î |ü⁄D´+ edüTÔ+~ n+fÒ dü+‘√wü+>± ˇ|ü⁄Œ≈£î+{≤s¡T. n˝≤
#˚sTT+∫q bÂwæºø±Vü‰sêìï  <˚eTT&çøÏ HÓ’y˚<ä́ + ô|{Ïº Á|ükÕ<ä+ ù|s¡T‘√ nìï esêZ\
yê]øÏ n+~+#·&É+ Á|ükÕ<ä $‘·s¡D yÓqTø£ ñqï ndü\T s¡Vü≤dǘ +. eTq+ rdüT≈£îH˚
|ü⁄*ôVAs¡, <ä<√›»q+, #·Áø£ bı+>∑*, ôdq>∑\T, ø£f…º bı+>∑* yÓTT<ä̋ …’q yê{Ï˝À¢

Çq|ü <Ûë‘·Te⁄ (◊s¡Hé), ø±s√“ ôV’≤Á&˚≥T¢,
ø±*¸j·T+, |”#·T |ü<ësêú\T, k˛&çj·T+,
bı{≤dæj·T+, Ç+ø± nH˚ø£ s¡ø±\ Wwü<Ûä
>∑TD≤\T ñ+{≤sTT. ø±ã{Ïº Á|ükÕ<ä+
ô|≥º&É+ <ë«sê }]˝Àì »Hê\+<ä]˙
ã\+>±, Äs√>∑́ +>± ñ+#ê* nH˚~ eTq
ô|<ä›yêfi¯fl ñ<˚›X¯´+.



kÕŒsYÿ Ä|òt Áf…&çwüHé‡,      dü+|ü⁄{Ï : 4      dü+∫ø£ : 3 4     ∫‘·÷Ôs¡T/‹s¡T|ü‹                  @Á|æ˝Ÿ ` ôdô|º+ãsY 202322

ˇø£ Ä~yês¡+ ñ<äj·T+ ˇø£
<Ûäqe+‘·T&ÉT ‘·q u≤\ÿ˙˝À dü÷s¡́ s¡•àì,
ø±|ò”ì ÄkÕ«~dü÷Ô ≈£Ls¡TÃHêï&ÉT. u≤\ÿ˙
jÓTTø£ÿ ̌ ø£ yÓ’|ü⁄ qT+&ç eTs=ø£ yÓ’|ü⁄≈£î
yÓfi ¯ó‘·Tqï ˇø£ ∫qï NeT <ëì
|ü]e÷D+ ø£+fÒ nH˚ø£ ¬s≥T¢ ô|<ä›<Ó’q
Ä≈£îqT yÓ÷düT¬øfi¯ó¢‘·Tqï~. Ä e´øÏÔ
>∑+≥≈£î ô|’>± <ëìì #·÷XÊ&ÉT. NeT
‘·q Á|üj·÷D+˝À nH˚ø£ n&É¶+≈£î\qT
m<äTs=ÿ+≥÷ Ä– <ë] eT[¢+∫ >∑eT´+
yÓ’|ü⁄ yÓ[fl+~. ̌ ø±H=ø£ düeTj·T+˝À Ä
∫qï J$øÏ H̊\˝À |ü>∑Tfīó¢ ø£ì|æ+#êsTT.
ø±ùd|ü⁄ Ä– $X‚¢wæ+∫ Ä ‘·sê«‘· ô|<ä›
Ä≈£îqT Ä |ü>∑T\T MT<ä ñ+∫ Ä≈£î

MT<ä q&ç∫ ne‘·* yÓ’|ü⁄≈£î yÓ[¢ Ä≈£îqT
rdüTø=ì eT∞fl ‘·q Á|üj·÷D≤ìï ø=q
kÕ–+∫+~. <˚e⁄ì düwæ º˝À ∫qï
Je⁄\˝À ˇø£f…Æq NeT jÓTTø£ÿ ‘Ó*$
‘̊≥\≈£î Ä e´øÏÔ Äø£]¸‘·T&Éj·÷´&ÉT. á
dü+|òüT≥q n‘·ìì $düàj·÷ìøÏ >∑T]
#̊dæ+~ eT]j·TT düwæº jÓTTø£ÿ n<äT“¤‘·+
>∑T]+∫ Ä˝À∫+#˚˝≤ #˚dæ+~. n~
düwæºø£s¡Ô >=|üŒ‘·Hêìï #·÷|æ+∫+~.
n‘·ì ø£fi¯fl eTT+<äT <˚e⁄ì jÓTTø£ÿ á
∫qï J$ ñ+~ |ü]e÷D+ ‘·≈£îÿe>±
ñ+~ ø±˙ $X‚¢wæ+#·&ÜìøÏ, Ä˝À∫+#·
&ÜìøÏ, ‘·]ÿ+#·&ÜìøÏ, nH̊«wæ+#·&ÜìøÏ,
ø£qT>=q&ÜìøÏ eT]j·TT n~Û>∑$T+#·

NeT H˚]Œq J$‘· dü‘·́ +
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&ÜìøÏ yÓT<ä&ÉTqT ø£*– ñ+~. ø=~›ùd|ü{Ï
‘·s ¡Tyê‘· Ä J$ ‘·q >∑e÷´ìï
#˚s¡T≈£îqï≥T¢ Ä e´øÏÔ #·÷XÊ&ÉT. n<˚
<ëì uÛÑ÷>∑s¡“¤ ìyêkÕìøÏ Á|üẙX̄ <ë«s¡+
ñqï H˚\˝À ˇø£ ∫qï s¡+Á<Ûä+. á
düeTj·T+˝ÀH˚ NeT jÓTTø£ÿ ˝À|ü+ Ä
e´øÏÔøÏ ‘Ó*j·T e∫Ã+~. NeT ‘êqT
C≤Á>∑‘·Ô>± >∑eT´kÕúHêìøÏ rdüT≈£î e∫Ãq
ô|<ä› Ä≈£îqT ∫qï s¡+Á<Ûä+˝ÀøÏ m˝≤
rd ü T ¬øfi ¯ ¢> ∑\< ä T? <ëìø Ï n~
kÕ<Ûä́ +ø± Ò̋<äT! n+<äTø£ì Ä ∫qï ÁbÕDÏ
m+‘√ ø£wüº|ü&ç, eT¬s+‘√ ÁX¯$T+∫,
e÷s¡ ZeT< Û ä ´+˝À nìï ø £cÕ º\qT
n~Û>∑$T+∫ ‘Ó∫Ãq ô|<ä› Ä≈£îqT e~ Ò̋dæ
U≤∞#˚‘·T\‘√ Ç+{ÏøÏ (s¡+Á<Ûä+˝ÀøÏ)
yÓ[¢b˛sTT+~. NeT düyêfi¢̄‘√ ≈£L&çq
‘·q Á|üj·÷D≤ìï ÁbÕs¡+_Û+#˚ eTT+<äT
eTT–+|ü⁄ >∑T]+∫ Ä˝À∫+#·˝Ò<äT.
∫e]øÏ Ä ô|<ä› Ä≈£î <ëìøÏ uÛ≤s¡+>±
e÷]+~ ‘·|üŒ ñ|üjÓ÷>∑|ü&É̋ Ò<äT. Ä

J$ ‘·q >∑e÷´ìï #̊s¡Tø√e&ÜìøÏ <ëìì
$&ç∫ ô|≥º&É+ ‘·|üŒ yπ̊s e÷s¡Z+ ̋ Ò<äT.
Ä s√E Ä e´ø Ï Ô >=|üŒ bÕs ƒ ¡+
H˚s ¡TÃ≈ £îHêï&ÉT. eTq J$‘ê\≈£î
dü+ã+~Û+∫q dü‘·´+ ≈£L&Ü n<˚.
eTqeTT eTq ≈£î≥T+ã+ >∑T]+∫
∫+‹kÕÔeTT. eTq ñ<√´>∑+ >∑T]+∫
∫+‹kÕÔeTT. m≈£îÿe &ÉãT“ m˝≤
dü+bÕ~+#ê*.  mø£ÿ&É ìedæ+#ê*.
m≥Te+{Ï yêVü≤q+ ø=Hê*. m≥Te+{Ï
<äTdüTÔ\T <Ûä]+#ê*. @ ñ|üø£s¡D≤\qT
y˚T …̋’q$ ø=Hê* nì Ä˝À∫+∫ eTq
>∑eT´+ (düe÷~Û) #̊s¡Tø√>±H̊ M≥ìï{Ï̇
e~ Ò̋kÕÔ+. eTq J$‘· Á|üj·÷D+˝À
yê{Ïì ø√˝ÀŒ‘êeTH̊ uÛÑj·T+‘√, m+‘√
ÁX̄<ä∆‘√ yÓ÷düTÔqï uÛ≤sê\T e÷Á‘·ẙTqì,
∫e]øÏ n$ ìs¡T|üjÓ÷>∑+>± |ü&ç
ñ+{≤j· Tì, yê{ Ïì eTq‘√
rdüT¬øfi¢̄̋ ÒeTì e÷Á‘·+ Á>∑Væ≤+#·̋ ÒeTT!
n+<äTπø ̌ ø£kÕ] Ä˝À∫+#·+&ç!
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76e kÕ«‘·+Á‘·́  ~H√‘·‡e ẙ&ÉTø£\ dü+<äs¡“¤+>±
dæøÏ+Á<ëu≤<é̋ Àì Vü≤] Vü≤s¡ ø£fi≤uÛÑeHé̋ À l q≥sê» qè‘·́  ìπø‘·Hé,

 l \*‘· ø£fi≤ qè‘·́  ìπø‘·Hé dü+j·TTø£Ô+>± Ç{°e\ ìs¡«Væ≤+∫q
uÛ≤s¡rj·T dü+^‘· qè‘√´‘·‡yé ̀ 8 ø±s¡́ Áø£eT <äèX¯́  e÷*ø£
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 Á|ü|ü+#·+˝À yÓ\ø£≥º̋ Òì dü+|ü<ä\T
¬s+&˚ ¬s+&ÉT : ˇø£{Ï eTqXÊÙ+‹. ¬s+&ÉT
dü+‘·|æÔ...

HêeTdüàs¡D #̊j·T>± #̊j·T>± yÓ<äTs¡T
eTTø£ÿ ˝≤+{Ï X¯Øs¡+ y˚DTee⁄‘·T+~.
á ¬s+&ç+{Ïì dü+bÕ~+#·T≈£îqïyêfīófl
Á|ü‹ ø£åD+ nK+&ÉyÓTÆq Äq+<ëìï
nqTuÛÑ$kÕÔs¡T.  dü+bÕ~+#·Tø√e{≤ìøÏ
ø£wüº|ü&Éø£ÿπs¢<äT. m+‘√ Äq+<ä+>±
dü+bÕ~+#·Tø√e#·TÃ

Ç\Tẙ\T|ü HêeT düàs¡D #̊ùdÔ #ê\T.
Ä yÓ\ø£≥º˝Òì ¬s+&ÉT dü+|ü<ä\q÷
ÇkÕÔ&ÉT.Ä<Ûë´‹àø£‘· nH˚ düs¡düT‡˝À
HêeT+ nH˚ sêsTT y˚dæ X¯ã›+ #˚ùdÔ
‘ ·s ¡+>±\T yÓTT< ä\e⁄‘êsTT.n$
eTqdü+‘ê yê´|æ+∫ X¯Øs¡eT+‘ê
ì+&çb˛‘êsTT.  @ Hêe÷qïsTT‘̊ eTq+

düà]düTÔHêïyÓ÷ Ä <̊e⁄&çøÏ dü+ã+~Û+∫q
s¡÷bÕìï eTq eT~˝À ì\T|ü⁄‘êsTT.

HêeT+ Ä<Ûë´‹àø£ X¯ã› ‘·s¡+>∑+.
u…\¢+ u…\¢+.. n+fÒ u…\¢+ s¡T∫ eTq≈£î
‘Ó*j·T<äT. ‘̊HÓ ‘̊HÓ.. n+fÒ ≈£L&Ü ‘̊HÓ
s¡T∫ eTq≈£î ‘Ó*j·T<äT. u…̋ ≤¢ìï ø=]øÏ
‹Hê*. ‘˚HÓqT H√{Ï˝À y˚düTø=ì
#·|üŒ]+#ê*. n|ü⁄Œ&˚ Ä e÷<ÛäTs¡´+
eTq≈£î nqTuÛÑeeTe⁄‘·T+~.

<Ó’eHêeT+, <Ó’e+ y˚s¡T ø±<äT. Ä
ù|s¡T dü à]+#·>±H˚ n‘·&ÉT eTq
<ä>∑Zs¡T+{≤&ÉT. Ç~ nqTuÛÑyÓ’ø£y˚<ä´+.
HêeT+ #ÓãT‘ê+. X¯ã›+ $ì|ædüTÔ+~.
eTq s¡÷|ü+˝≤>± s¡÷|ü+ ø£ì|æ+#·<äT.

m+‘·ø±\+ ìØøÏå+#ê*. m|ü⁄Œ&ÉT
uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT ø£ì|ækÕÔ&Éì dü+<˚Vü≤+.
n+<äTπø ø=+‘·ø±\+ HêeTdüàs¡D #˚dæ

Ä<Ûë´‹àø£ JeHêìøÏ ã+>∑s¡T u≤≥
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$dæ–b˛sTT $&ç∫ ô|fÒºkÕÔs¡T.
nø£ÿ&̊ eTq+ ì\ã&Ü*. <Ó’e+ ̌ ø£

nqTuÛÑe+. ÇqT|ü eTTø£ÿqT u≤>± ø±*ùdÔ
n+<äT˝ÀøÏ ñwüí+ yê´|ædüTÔ+~.Ä ñwüí+
ÇqT|üeTTø£ÿ m+‘·es¡≈£î $düÔ]+∫
ñ+<√ n+‘·es¡≈£î yê´|ædüT Ô+~.
n+<äT˝À y˚&ç ø£ì|æ+#·ø£b˛e#·TÃ.
eTT≥Tº≈£î+fÒ #·TÁs¡TeTì|ædüT Ô+~.
HêeTdüàs¡D‘√ eTqdüTqT |ü<˚|ü<˚
uÛÑøÏÔ|üPs¡«ø£+>± kÕ<Ûäq˝À ñ+#·T‘·T+fÒ
< ˚V ü ≤eT+‘ê Ä<Ûë´‹àø £ ‘ ·s ¡+> ∑
Á|üyêVü≤+>± e÷]b˛‘·T+~.

HêeTdüàs¡D #̊j·T>± #̊j·T>± yÓ<äTs¡T
eTTø£ÿ ˝≤+{Ï X¯Øs¡+ y˚DTee⁄‘·T+~.
ã+<ëeq+˝À Áoø£wüßí&ÉT Ä\|æ+∫q
Hê<äeTe⁄‘·T+~. eTT˝À¢ø±\÷ ‹]–
ªHêsêj·TD≤! Hêsêj·TD≤!μ nì düà]+#̊
Hês¡<äT&ç #˚‹˝À ‘·+ãTs¡ ne⁄‘·T+~.

uÛ ÑøÏ Ô - Áù|eT\qT ì+|æ #˚ùd
HêeTdüàs¡D≈£î $T+∫q jÓ÷>∑+ Ò̋<äT.
|üPs¡«»qà |ü⁄D´+e\¢H˚ Ä uÛ≤>∑´+
ø£\T>∑T‘·T+~. <ëìï <äøÏÿ+#·T≈£îqïyês¡T
‘·Tø±sê+, ‘ê´>∑j·T´, nqïeTj·T´,
sêeT<ëdüT, Á|üVü‰¢<äT&ÉT ̋ ≤+{Ï uÛÑ≈£îÔ\T.
yêπs düJe kÕø£ǻ +>± ø±\+˝À ì*∫
HêeT e÷Vü‰‘êà´ìï $XÊ«ìøÏ #ê{≤s¡T.
|ü⁄sêD≤˝À¢ XÊÁkÕÔ˝À¢ #·~yêeTT Ä
eTVü‰qTuÛ≤e⁄\ >∑T]+∫. eTq+ ≈£L&Ü
nqTuÛÑe+˝ÀøÏ ‘Ó#·TÃø√e#·TÃ. n+<äT≈£î

kÕ<Ûäqj̊T ‘·s¡TD√bÕj·T+. |üP» ø√dü+
kÕeTÁ– ø=Hê*. mH√ï ø=ìï ìj·Te÷\T
bÕ{Ï+#ê*. Áe‘ê\≈£î, H√eTT\≈£î nsTT‘̊
ø£sƒ√s¡ ìj·Te÷ \T+{≤sTT. j·TC≤„\≈£î,
Áø £‘·Te⁄\≈£î X¯ø Ï Ôj·TT≈£î Ô\T+&Ü*.
XÊÁdüÔ+‘Ó*dæ ñ+&Ü*. <√wü s¡Væ≤‘·+>±
#Ój·÷´*. n+<äTπø ø£*j·TT>∑+˝À
HêeTdüàs¡DqT $T+∫+~ ̋ Ò<äì #ÓbÕŒs¡T.
mø£ÿ&É ñHêï @ |üì #̊düTÔHêï eTqdüTqT
\>∑ï+ #̊dæ HêeT+ düà]+#·T ø√e#·TÃ.
|üìøÏ eTT+<äT, |üì#˚düT≈£î+≥÷
HêeTdüàs¡D, |üì ‘·s¡yê‘· eT∞fl
HêeTdüàs¡D #̊dü÷Ô ñ+fÒ Ä #̊ùd |üì
|ü$Á‘·eTe⁄‘·T+~. n+<äT˝Àì <√cÕ\T
Vü≤]+∫b˛‘êsTT. Ä $<Ûä+>± #̊ùd ø£s¡à
uÛÑ>∑e<äs¡ŒD ø£s¡à ne⁄‘·T+<äì uÛÑ>∑eBZ‘·
#ÓãT‘√+~. me] ù|s¡T yêfi¢̄≈£î Çwüº+.
eTq+<ä]ø° eTq*ï düwæº+∫qyê&ç ù|s¡T
m+<äT≈£î Çwüº+>± ñ+&É<äT? ‘·|üŒø£ ñ
+≥T+~. uÛÑj·T+˝À, u≤<Ûä̋ À, düTK+˝À,
dü+‘√wü+˝À bÕ\˝À ‘˚HÓqT ø£\T|ü⁄
ø=qï≥T¢ J$‘·+˝À Hêe÷ìï ø£\T|ü⁄
ø√yê*. <Ó ’e+ m|ü⁄Œ&É÷ eTq‘√
ø£\e&ÜìøÏ ‘·«s¡|ü&ÉT‘·÷H˚ ñ+{≤&ÉT.
HêeTdüàs¡D á s√E yÓTT<ä\Tô|&ç‘˚
Ç|ü⁄Œ&˚ Äj·Tq eTq≈£î #˚s¡Tee⁄‘ê&ÉT.
dü+<˚Vü≤y˚T Ò̋<äT.

ìs¡+‘·s¡ uÛÑ>∑eHêïeT düàs¡Dy˚T
Ä<Ûë´‹àø£ J$‘êìøÏ ã+>±s¡T u≤≥.
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mes¡T sêkÕs√ ‘Ó*j·T<äT ø±˙
n‘·́ <äT“¤‘·+>± ñ+~

Ç+ ¢̂wüß yê&ÉT e#êÃø£ sêeTT&ÉT ̌ ø£
bÕÁ‘· nj·÷´&ÉT ø±˙ n+‘·es¡≈£L
sêeTT&ÉT eTqyÓ+≥ q&ç∫q <˚e⁄&ÉT.

eTq+ $\Te˝À¢ , e´øÏÔ‘·«+˝À
|ü&çb˛≈£î+&Ü ì{≤s¡T>± ì\u…{Ïºq  -
Ä<äs¡Ù |ü⁄s¡Twüß&ÉT..

eTq≈£î eTq+ |üØø£å ô|≥Tº≈£îì m˝≤
ñHêïyÓ÷ #·÷düTø√yê*‡q -  n<ä›+ -
sêeTT&ÉT.

<Û äs¡à+ b˛‘· b˛ùdÔ sêeTT&ÉT..
Ä<äsêÙ\T s¡÷|ü⁄ø£&ç‘˚ sêeTT&ÉT..

n+<ä+ b˛>∑T b˛ùdÔ sêeTT&ÉT..
Äq+<ä+ q&çùdÔ sêeTT&ÉT..
ẙ<√|üìwü‘·TÔ\≈£î ns¡ú+ sêeTT&ÉT..
eT+Á‘·eT÷]Ô sêeTT&ÉT..
|üs¡ÁãVü≤à+ sêeTT&ÉT..
˝Àø£+ ø√dü+ <˚e⁄&˚ ~–e∫Ã

eTìwæ>± |ü⁄{Ïºqyê&ÉT sêeTT&ÉT..
m|üŒ{Ï Á‘˚‘êj·TT>∑ sêeTT&ÉT ?
mìï j·TT>±\T <=]¢b˛j·÷sTT ?
nsTTHê eTq e÷≥˝À¢, #˚‘·˝À¢,

Ä˝À#·q˝À¢ n&ÉT>∑&ÉT>∑&ÉT>∑THê sêeTT&̊
∫qï| ü ⁄ Œ& É T eTq≈ £ î kÕïq+

#̊sTT+#·>±H̊ neTà ̇ fī¢qT dü+Áb˛øÏå+∫

Ä<äs¡Ù
|ü⁄s¡Twüß&ÉT

lsêeTT&ÉT
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#Ó|æŒqe÷≥ - ÁosêeTs¡ø£å düs¡«»>∑Á<äø£å.
u§»®̋ À Ç+‘· bÕ\Tb˛dæ ñj·÷´

\˝À |ü&ÉTø√u…{Ïºq yÓ+≥H̊ bÕ&çq bÕ≥
- sêe÷˝≤© - y˚T|òüTXÊ´e÷ ˝≤©..

eTq Ç+{Ï >∑TeTà+ ô|’q yÓ*π>
eT+Á‘êø£ åsê\T - ÁosêeT s¡ø£ å -
düs¡«»>∑Á<äø£å.

eT+#√ #Ó&√ @<√ ̌ ø£{Ï »s¡>∑>±H˚
nHê*‡q e÷≥ - njÓ÷´ sêe÷

$q≈£L&Éì e÷≥ $+fÒ nHê*‡q
e÷≥ - sêeT sêeT

uÛÑ]+#·̋ Òì ø£cÕºìøÏ |üsê´j·T|ü<ä+
- sêeTT&ç ø£wüº+.

‘·+Á&ç e÷≥ »e<ë≥ìyê&çì
bı>∑&Ü\+fÒ - sêeTT&ÉT

ø£wüº+ >∑f…ºπøÿ ‘ês¡ø£ eT+Á‘·+ ÁosêeT.
$wüßí düVü≤Ádü+ #Óù|Œ r]ø£ ̋ Òø£b˛‘˚

nHê*‡q e÷≥ - ÁosêeT ÁosêeT
ÁosêeT.

nqï+ <=s¡ø£ÿb˛‘˚ nHê*‡q e÷≥
- nqïyÓ÷ sêeT#·+Á<ë

ej·TdüT&ç–q y˚fi¯ nHê*‡q e÷≥
- ø£cÕí sêe÷ !

‹s¡T>∑T Ò̋ì e÷≥≈£î - sêeTu≤D+
d üø £\ d ü TKXÊ+‘ · T\≈ £ î -

sêeTsê»´+.
Ä<äs¡ÙeTsTTq bÕ\q≈£î - sêeTT&ç

bÕ\q ÄC≤qTu≤VüQ&ç b˛*ø£≈£î -
sêeTT&ÉT..

nìï ÁbÕDT\qT d üeT+>±
#·÷ùdyê&ÉT- sêeTT&ÉT

sêeTT&ÉT m|ü⁄Œ&É÷ eT+∫ u≤\T&˚.
∫es¡≈£î Ç+ ¢̂wüß yê´ø£s¡D+˝À ≈£L&Ü
Rama killed Ravana ;
Ravana was Killed by Rama
Ä<äs¡Ù <ë+|ü‘ê´ìøÏ d”‘êsêeTT\T
>=|üŒ ø=&ÉT≈£î - sêeTT&ÉT
nqï<äeTTà\ nqTã+<ÛëìøÏ -

sêeT\ø£åàDT\T
>=|üŒ $<ë´]∆ sêeTT&ÉT
(edæwü̃ , $XÊ«$TÁ‘·T\T #ÓbÕŒs¡T)
eT+∫ $TÁ‘·T&ÉT- sêeTT&ÉT
(>∑TVüQ&ÉT #ÓbÕŒ&ÉT).
eT+∫ kÕ«$T sêeTT&ÉT
(Vü≤qTeT #ÓbÕŒs¡T).
dü+^‘· kÕs¡+ sêeTT&ÉT
(sêeT<ëdüT, ‘ê´>∑j·T´ #ÓbÕŒs¡T)

Hê\Tø£ MT<äT>± ‘ê>±*‡q Hêe÷eT‘·+
sêeTHêeT+ (|æãπs sêeTs¡dü+)

dü<ë•e ÁãùV≤à+Á<ä jÓ÷– #ÓbÕŒs¡T)
ø£fīóflqï+<äT≈£î #·÷&Ü*‡q s¡÷|ü+ -

sêeTT&ÉT H√s¡Tqï+<äT≈£î |ü\ø±*‡q
HêeT+ - sêeTT&ÉT #Óe⁄\Tqï+<äT≈£î
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$Hê*‡q ø £< ∏ ä  - sêeTT& É T
#̊‘·T\Tqï+<äT≈£î yÓTTø±ÿ*‡q <̊e⁄&ÉT -
sêeTT&ÉT »qà ‘·]+#·&ÜìøÏ - sêeTT&ÉT,
sêeTT&ÉT, sêeTT&ÉT.

sêe÷j·TD+ |ü\T≈£îãfi¯ó¢ eTq+
> ∑eTì+# ·+ >±˙, u Û ≤s ¡rj· T
uÛ≤wü\ìï{Ï˝À sêe÷j·TD+ Á|ü‹
<Ûä«ìdü÷Ô,  Á|ü‹|òü*dü÷Ô, Á|ü‹_+_dü÷Ô ñ
+≥T+~. ‘Ó\T>∑T˝À ≈£L&Ü n+‘˚ .

m+‘· $es¡+>± #Ó|æŒHê ns¡ú+
ø±ø£b˛‘̊ - sêÁ‘·+‘ê sêe÷j·TD+ $ì
bı<äT›H˚ï d”‘·≈£î sêeTT&˚eTe⁄‘ê&Éì

n&ç–qfÒ¢ ñ+≥T+~ ...
#Ó|üŒ&ÜìøÏ M\Tø±ø£b˛‘˚ - nuÀ“

n<=ø£ sêe÷j·TD+.
»e<ë≥&ÜìøÏ M˝Ò ¢ì Ä<˚X¯+

nsTT‘˚ düTÁ^yê»„, \ø£åàD πsK.
m+‘·eT+~ møÏÿHê Ç+ø± #√≥T

$T–*‘˚ - n<=ø£ |ü⁄wüŒø£$e÷q+..
ø£ã[+#˚ #˚‘·T\T, #˚wüº\T ø£ã+<Ûä

Vü≤kÕÔ\T.
$ø±s¡+>± ñ+fÒ - X¯Ss¡ŒDK
#·÷dæ s¡eTà+fÒ ø±*Ã sêe&É+
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(Vü≤qTeT)
ô|<ä› ô|<ä› n&ÉT>∑T\T ẙùdÔ - n+>∑<äT&ç

n+>∑\T.
yÓT\≈£îe Ò̋ì ìÁ<ä ≈£î+uÛÑø£s¡í ìÁ<ä
ô|<ä› Ç\T¢ \+ø£+‘· Ç\T¢.
m+–*#˚dæ ô|&ç‘˚ - X¯ã]
Ä&Éyê] >∑T]+∫ ndü\T Ä˝À#·q Ò̋

Ò̋ø£b˛‘˚ - ãTTwǘ X¯+>∑T&ÉT
n\¢] eT÷ø£\≈£î ì\j·T+ -

øÏwæÿ+<Ûä ø±+&É
$wüeT |üØø£å\˙ï eTq≈£î s√p -

n–ï |üØø£å̋ Ò.
|æ‘·÷Ø\T #Óù|Œyês¡+<äs¡÷ - eT+<∏äs¡̋ Ò.
kÕj·T+ #˚dæq|ü⁄&ÉT- ñ&ÉT‘· uÛÑøÏÔ..
ø±sê´ìï kÕ~Û+∫q|ü⁄&ÉT -Vü≤qTeT

j·TTøÏÔ..
 >=&Ée≈£î ~π> yêfīfl ù|s¡T - \+øÏì
j·TT<ä∆eT+fÒ sêeTsêeD j·TT<ä∆ẙT.
m|üŒ{Ïø° s¡>∑T\T‘·÷ ñ+&˚e˙ï -

(sêeD ø±cÕº̋ Ò)
ø=&ç‘̊ ãTÁs¡ sêeTø°s¡Ôq bÕ&ÉT‘·T+~
(Ç~ $∫Á‘·eTsTTq Á|üjÓ÷>∑+ ).
d”‘êsêeTT\T ‹s¡>∑ì }fīófl ‘Ó\T>∑T

H˚\ MT<ä ñ+&ÉH˚ ñ+&Ée⁄. ãVüQXÊ
ˇø£ }fiÀ¢ ‹+&ç ‹ì ñ+{≤s¡T. ˇø£
}fiÀ¢ |ü&ÉT≈£îì ñ+{≤s¡T. ˇø£ }fiÀ¢
ã≥º\T ñ‘·T≈£îÿì ñ+{≤s¡T. ̌ ø£ }fiÀ¢

˙fi¯ó¢ ‘ê– ñ+{≤s¡T..
ˇ+{Ï$T≥º~ ˇø£ ø£<∏ä .. uÛÑÁ<ëÁ~~

ˇø£ ø£<∏ä ndü\T sêe÷j·TDy˚T eTq
ø£<∏ä.

n~ sêùdÔ sêe÷j·TD+ #Ó_‘̊ eTVü‰
uÛ≤s¡‘·+. n+<äTπø ø°.X‚. düπs«|ü*¢
sê<Ûëø£wüíHé >±s¡T nHêïs¡T Væ≤+<äTsTT»yéT
ˇø£ eT‘·+ ø±<äT n~ ˇø£ Jeq
$<Ûëq+. n+<äTπø Ç|üŒ{Ï South
Asian <̊XÊ\T ÇkÕ¢+, uÖ<ä∆eT‘ê\qT
Ä#·]+∫Hê yê] <Ó’q+~ø£ Jeq
$<ÛëHê˝À sêe÷j·TD+ m+‘·>±
ô|qy˚düT≈£î b˛sTT+<√ Ç|üŒ{Ïø° eTq+
#·÷&=#·TÃ.

sêe÷j·TDø£<∏ä\T eTqø£+fÒ #·ø£ÿ>±
Muslim majority < ˚X ¯y Ó T Æq
Ç+&√H˚wæj·÷˝À Á|ü<ä]ÙkÕ Ôs ¡+fÒ
sêe÷j·TD $•w ü º‘ ·  y ˚s ¡ T>±
#Ó|üŒqø£ÿπs¢<äT.. C…’ Áo sêyéT.....

Áo sêeT sêeT sêy˚T‹ s¡y˚T sêy˚T
eTH√s¡y˚T düVü≤Ádü HêeT‘·‘·T Ô\´+
sêeTHêeT esêqH˚..

á XÀ¢ø£+ eT÷&ÉTe÷s¡T¢ düà]+∫‘˚
ˇø£ÿ $wüßí düVü≤ÁdüHêeT bÕsêj·TD
|òü*‘·ẙT ø±<äT, uÛÑ≈£îÔ\≈£î •edüVü≤ÁdüHêeT
|òü*‘·+ ≈£L&Ü \_ÛdüTÔ+~.
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Äø±XÊìøÏ ñqï π̌ø ˇø£ >∑TD+ -
X¯ã›+.

yêj·TTe⁄≈£î ñqï >∑TD≤\T ¬s+&ÉT -
X¯ã›eTT, düŒs¡Ù.

n–ïøÏ ñqï >∑TD≤\T eT÷&ÉT - X¯ã›,
düŒs¡Ù, s¡÷|üeTT\T.

»\eTT≈£î ñqï >∑TD≤\T Hê\T>∑T
-  X¯ã›, düŒs¡Ù, s¡÷|ü, s¡düeTT (s¡T∫)\T.

uÛÑ÷$TøÏ ñqï >∑TD≤\T ◊<äT..X¯ã›,
düŒs¡Ù, s¡÷|ü, s¡dü, >∑+<∏ë\T. á ◊<äT
>∑TD≤\÷... ªªbÕ+#·uÛÖ‹ø£ ‘·‘êÔ«\Tμμ...
eTq X¯ØsêìøÏ ñHêïsTT... ø£qTø£H˚
eTq+ uÛÑ÷$Tì ÄÁX̄sTT+∫ J$düTÔHêï+.

»\eTT - ª>∑+<∏äeTTμ nH˚ >∑TD≤ìï
‘ê´>∑+ #˚j·T&É+ e\¢.., eTq+ ˙{Ïì
#˚‹‘√ |ü≥Tºø√ Ò̋eTT. ˙{ÏøÏ eTq #˚‹ì
Ä<Ûës¡+>± e÷Á‘·y˚T ñ+#·>∑\+.
ø=+‘·ùd|ü{ÏøÏ Ä ˙s¡T Ä$¬s’b˛‘·T+<˚
>±˙.., eTq+ ã+~Û+#·̋ ÒeTT.

 n–ï - ªs ¡d ü, > ∑+<∏ äeTTμ\H˚
>∑TD≤\qT ‘ê´>∑+ #˚j·T&É+ e\¢, n–ïì
ø£fi¯fl‘√ #·÷&É>∑\y˚T >±˙, ø£˙dü+
‘êø£HÓ’Hê ‘êø£̋ ÒeTT.. ‘êøÏ‘˚ •øÏådüTÔ+~.

 yêj·TTe⁄ - ªs¡dü, >∑+<∏ä, s¡÷|üeTTμ
\H˚ >∑TD≤\qT ‘ê´>∑+ #˚j·T&É+ e\¢,
eTq+ yêj·TTe⁄qT á ø£fīfl‘√ #·÷&ÉHÓ’Hê
#·÷&É̋ ÒeTT.. yêj·TTy˚ ‘·q+‘·≥ ‘êqT
eTq\qT düŒ•+∫, ‘·q ñìøÏì eTq≈£î
‘Ó*j·T CÒdüTÔ+~.

Äø±X¯+ - ªs¡dü, >∑+<∏ä, s¡÷|ü, düŒs¡Ùμ
\H˚ >∑TD≤\qT ‘ê´>∑+ #˚j·T&É+ e\¢,

bÕ+#·
uÛÖ‹ø£‘·‘êÔ«\T

n~ eTq ø£fi¯fl≈£î ø£ì|æ+#·≈£î+&Ü, ‘·qT
ñHêïqì eTq\qT ÁuÛÑ$T+|ü #˚düTÔ+~..

ˇø£ >∑TDeTTqï (X¯ã›+) Äø±XÊH˚ï
eTq+ #·÷&É̋ Òq|ü⁄Œ&ÉT.. @ >∑TDeTT ̋ Òì
Ä ªìs¡TZD|üs¡ÁãVü≤àμ m˝≤ á uÛÖ‹ø£
H˚Á‘êìøÏ ø£ì|ækÕÔ&ÉT..? n˝≤ #·÷&Ü
\+fÒ eTq eTH√ H˚Á‘êìï ‘Ós¡yê*...
<ëìï ‘Ós¡yê\+fÒ bÕ+#·_uÛÖ‹ø£
‘·‘êÔ« …̋’q >∑TD≤\qT.. nq>± ÁbÕ|ü+∫ø£
$wüj·T yêdüq\qT ‘·́ õ+#ê*..

n| ü ⁄ Œ& É T ˙e⁄ ªìs ¡ T ZDT& É μe ⁄
ne⁄‘êe⁄.. n|ü⁄Œ&ÉT ˙y˚ ª|üs¡e÷‘·àμe⁄
ne⁄‘êe⁄.. ìqTï ˙˝ÀH˚ <ä]Ù+#·T
≈£î+{≤e⁄...  n<˚..... ªnVü≤+ ÁãVü‰àdæàμ
n+fÒ... ªìqTï ̇ e⁄ ‘Ó\TdüTø√e&Éy˚T...
μ<Ó’yêìï <ä]Ù+#·&ÉeT+fÒ.... n<˚ <Ó’e
kÕøå±‘êÿs¡+ n+fÒ...!
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á b ò ˛{À Ç+{À ¢  ô|{ Ï º
|üPõ+#·&É+ e\¢ ø£*π> nqTÁ>∑Vü≤eTT
>∑÷]Ã ... ˇø£kÕ] |üP]Ô>±
#·<äe+&ç..

d ü+‘êq+ ø £\>±\ì
ø√s¡T≈£îH˚ <ä+|ü‘·T\T...!

Áo k˛eTdüÿ+<ä eT÷]Ô
∫Á‘·|ü≥+ >±˙, $Á>∑Vü≤+
ø±˙ Ç+{À ¢ ô|≥T º≈ £ îì
uÛÑøÏÔÁX¯<ä∆\‘√ Äsê~ÛùdÔ,

bÕs ¡«r|üs ¡y ˚TX ¯«s ¡ T\
nqT Á> ∑V ü ≤+ e\q,
düTÁãVü≤àDT´ì e+{Ï ‘˚CÀ
eT÷]Ô nsTTq düT|ü⁄Á‘·T&ÉT
»ìàkÕÔ&ÉT nì XÊÁdüÔ e#·q+...

 n+‘˚ ø±<äT |æ\¢\T ñqïyê¬s’Hê
dü πs, á k˛eTdüÿ+<ä eT÷]Ôì
Äsê~ÛùdÔ, |æ\¢\T #·ø£ÿì ‘Ó*$‘̊≥\T,
ãT~∆ ≈£îX¯\‘·, #·Ts¡T≈£î<äq+, ‘˚»düT‡
bı+<äT‘ês¡T.

n+<äTπø ‘·$Tfi¯Hê≥ k˛eTdüÿ+<ä
eT÷] Ô Äsê< Û äq $X ‚w ü+>±
#˚düTÔ+{≤s¡T.

‘·$Tfi¯Hê&ÉT˝À á eT÷]Ô Á|ü‹
•yê\j·TeTTq ñ+{≤s¡T.

eTq Ä+Á<Ûä sêÁwüºeTTq ø£|æ\rs¡ú+

dü+‘êq+ nqTÁ>∑Væ≤+#̊ -
k˛eTdüÿ+<ä eT÷s¡TÔ\T...!!

eT]j·TT Áo ø±fi¯Vü≤d”Ô <˚yê\j·÷˝À¢
e÷Á‘·y˚T eTq≈£î ø£ì|ækÕÔs¡T.

ˇø£ÿkÕ] á k˛eTdüÿ+<ä eT÷]Ôì
>∑eTì+#·+&ç ...

bÕs¡«‹ |üs¡ẙTX̄«s¡T\ eT<Ûä́ ˝À ∫qï
u≤\T&ÉT>±  Ä&ÉT≈£î+≥÷ düTÁãVü≤àD´
kÕ«$Tyês¡T ... k˛- ñe÷- düÿ+<ä
eT÷]Ô, k˛eTT&ÉT nq>± •e⁄&ÉT, ñ
e÷<̊$ nq>± bÕs¡«‹ <̊$,  düÿ+<äT&ÉT
nq>± düTÁãVü≤àD´kÕ«$T yês¡T,  Mfīfl
eTT>∑T Zs ¡÷ ø£\dæ ñqï eT÷]ÔH˚
k˛eTdüÿ+<ä eT÷]Ô n+{≤s¡T.
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nsTT‘˚ eTVü‰uÛ≤s¡‘·+˝Àì ø=ìï
dü+|òüT≥q\ Ä<Ûës¡+>± ;ÛeTT&ÉT m+‘·{Ï
ã\XÊ*, Äj·Tq m˝≤+{Ï eTqdüT ñ
qïyê&ÉT nH˚ ÄdüøÏÔ ø£s¡ $wüj·÷\qT
eTq+ Ç|ü⁄Œ&ÉT ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+.

;ÛeTT&ÉT |ü⁄{Ïºq |ü<√ s√CÒ ≈£î+r
bÕ+&ÉTsêE\T Ä u≤\TDÏï rdüTø=ì
eq<̊e‘· Äosê«<ëì¬ø’ yÓfīó‘·T+fÒ ̌ ø£
|ü⁄* yê]ô|’ <ä÷ø£uÀsTT+~. ÁbÕD≤\T
ø±bÕ&ÉT≈£îH̊ Á|üj·T‘·ï+˝À u≤\ ;ÛeTT&ÉT
≈£î+‹ #˚‘·T\ qT+&ç C≤]b˛sTT

sêsTTMT<ä |ü&çb˛‘ê&ÉT. ≈£î+r bÕ+&ÉT
sêE\T ;ÛeTTìπø eTsTT+<√qì
#·÷&É>±, Ä sêsTT ‘·THê‘·Tqø£̋ …’+~.
n|ü⁄Œ&ÉT qe⁄«‘·÷ ø£ì|æ+#ê&ÉT ;ÛeTT&ÉT.
n+‘·{Ï ã\+ ;ÛeTTì~.

nsTT‘˚ øös¡e⁄\T ∫qï‘·q+˝À
;ÛeTTìøÏ $wü+ ô|{Ïº, ã+~Û+∫ q~˝À
|ü&̊kÕÔs¡T. ø±˙ n$ ;ÛeTTìï @ e÷Á‘·+
u≤~Û+#·˝Òø£b˛sTT+~. m+<äTø£+fÒ
;ÛeTTì Vü≤<äj·T+ #ê˝≤ düs¡fi¯yÓTÆ+~.
m‘·TÔ\T, j·TT≈£îÔ\T n‘·ìøÏ #˚‘·ø±e⁄.
eT+∫øÏ düVü≤ø£]+#·&É+, #Ó&ÉTqT ìs¡÷à
*+#·&É+ e÷Á‘·y˚T ;ÛeTTìøÏ ‘Ó\TdüT.

n+<äTπø øös¡e⁄\T mìï |üHêï>±\T

;ÛeTT&çì u\XÊ* nì
jÓT+<äT≈£î n+{≤s√

‘Ó\TkÕ?
≈£î+r<˚$øÏ yêj·TT<˚e⁄ì es¡

Á|ükÕ<ä+>± |ü⁄{Ïºqyê&ÉT
;ÛeTT&ÉT. áj·Tq

bÕ+&Ée⁄\˝À eT<Ûä́ eTT&ÉT.
nHê´j·÷ìï ndü\T

düVæ≤+#·ì ;ÛeTT&ÉT ã\XÊ*
e÷Á‘·y˚T ø±<äT eT+∫

eTqdüT ñqïyê&ÉT.

;ÛeTT&ÉT
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|ìïHê yê]ô|’ @ e÷Á‘·+ <˚«wü+
ø£\>∑˝Ò<äT. ø±˙ ;ÛeTT&ÉT yê]˝Àì
#Ó&ÉTqT ‘·≥Tºø√ Ò̋ø£ b˛j˚Tyê&ÉT. yê]
|üøå±q e÷{≤¢&̊ ô|<ä›\|ü≥¢ ≈£L&Ü <̊«wü+
ø±ø£ ø√|ü+ Á|ü<ä]Ù+#˚ yê&ÉT ;ÛeTT&ÉT.

‘·*¢ì n$T‘·+>± Áù|$Tdü÷Ô, nqï
e÷≥≈£î ø£≥Tºã&ç, k˛<äs¡T\qT Ä<ä]dü÷Ô
ã‹øÏq ;ÛeTT&ÉT Á|ür nqT≈£L\,
Á|ü‹≈£L\ düeTj·÷\˝À yês¡+<ä]ø°
n+&É>± ì\ã&Ü¶&ÉT.

\ø£ÿ Ç+{Ï̋ À ‘·eT #êe⁄qT ìsê∆]+
∫q øös¡e⁄\ |üHêï>±ìï |üdæ>∑{Ïºqyê&Ó’
>∑{Ïº ø±bÕ˝≤ Ç#êÃ&ÉT. Ä Á|üe÷<ä+
qT+∫ ‘·|æŒ+#·Tø=ì n&É$e÷s¡Z+˝À yÓfīó
‘·Tqï yês¡+<äs¡÷ n\dæb˛‘˚ ;ÛeTT&ÉT
≈£î+‹ì uÛÑT»+ô|’ møÏÿ+#·Tø=ì q≈£î\
düVü≤<˚e⁄\qT #·+ø£q @‘·TÔø=ì ns¡T®q
<Ûäs¡àsêE\≈£î #Ós√ #˚sTT˙ kÕj·T
eT+~+∫ eTT+<äT≈£î q&ç|ækÕÔ&ÉT.
Ä<äeTs¡∫ n\dæ kı\dæ yês¡+‘ê ìÁ~ùdÔ
ø£+{ÏøÏ ¬s|üŒ˝≤ ø±|ü⁄ø±kÕ&ÉT ;ÛeTT&ÉT.

;ÛeTTì uÛÑT»|üsêÁø£eT+ e\¢H̊ ≈£î+r
bÕ+&Ée⁄\ J$‘·+ n&ÉT>∑&ÉT>∑THê
s¡øÏå+#·ã&ÉT‘·÷ e∫Ã+~. <Ûäs¡àsêE
p<ä+˝À ‘·eTq÷, sêC≤´˙ï z&çHê
e÷s¡Te÷{≤¢&Éì ;ÛeTT&ÉT, Á<Í|ü~ì
|üD+>± ô|≥º&É+ düVæ≤+#·̋ Òø£b˛j·÷&ÉT.

bÕ+&Ée⁄\T ns¡D´yêdü+, nC≤„‘·
yêdü+ #̊j·T&É+ ;ÛeTTìøÏ u§‹Ô>± Çwüº+

Ò̋<äT. m+<äTø£+fÒ, ø£åÁ‹j·T <Ûäs¡à+ nHê´
j·÷ìï m~]+∫ b˛sê&ç ¬>\eeTH˚
#ÓãT‘·T+<äH˚~ ;ÛeTTì qeTàø£+.

ns¡D´yêdü+˝À bÕ+&Ée⁄\≈£î
m<äT¬s’q nH˚ø£ düeTdü´\≈£î ;ÛeTT&˚
|ü]cÕÿs¡+ #·÷|æ+#ê&ÉT. nC≤„‘·yêdü+˝À
Á<Í|ü~ì Væ≤+dæ+∫q ø°#·≈£îDÏï n‘·́ +‘·
uÛÑj·T+ø£s¡+>± #·+|æq ;ÛeTT&ÉT |üsêsTT
Ád”Ô\qT e+∫ùdÔ Ç<˚ >∑‘·ì #·]Á‘·
kÕøÏå>± ìs¡÷|æ+#ê&ÉT.

ÄHê& É T d üu Û Ñ˝À Á<Í| ü~ì
|üsêuÛÑ$+∫q <äTXÊÙdüq, <äTs√´<ÛäqT\qT
#·+|æ yê] s¡ø£Ô+‘√ Á<Í|ü~ ≈£îs¡T\qT
eTT&ç∫, yê] bÕbÕìøÏ ‘·–q •ø£å
y˚kÕ&ÉT. eTVü‰ã\e+‘·T˝…’q <äTwüßº
\+<äs¡÷ ;ÛeTTì #˚‹˝ÀH˚ #·ìb˛j·÷
s¡+fÒ ;ÛeTùdqTì ÄẙX̄+ nHê´j·÷ìï
ã* ø√s¡T‘·T+<äì #Ó|üŒø£H˚ #Ó|æŒ+~.
n+<äTπø eTVü‰uÛ≤s¡‘·+˝À ;ÛeTT&ÉT n+fÒ
n+<äs¡T n$T‘·+>± Çwüº|ü&É‘ês¡T.
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á ‘=$Tà~+{Ïì s¡Vü≤dü´+>±
<ë#ê\+{≤s¡T.

Äj·TTe⁄, $‘·ÔeTT, Ç+{Ï>∑T≥Tº,
eT+Á‘·+, Wwü<Ûä+, dü+>∑eT+, <ëq+,
e÷qeTT, nee÷q+ - nH˚ á
‘=$Tà~+{Ïì qe>√bÕ´\T n+{≤s¡T.
Ç$ s¡Vü≤dǘ +>± ñ+#ê*‡q$.

 uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT eTìwæ‘√ bÕ≥T
Je⁄\ìï{Ïø° X¯Øs¡+ Ç∫Ãq|üŒ{Ïø°
ª$y˚ø£eTTμ nH˚ >=|üŒ >∑TD+ eTìwæøÏ
e÷Á‘·ẙT Ç#êÃ&ÉT. n˝≤π> ìqï »]–q
$wüj·T+ >∑Ts¡TÔ≈£î ‘Ó#·TÃ≈£î+fÒ ‘·|üŒ

qe>√bÕ´\T
>∑Ts¡TÔ≈£îsê<äT. Ç|ü⁄&ÉT »s¡T>∑T‘·Tqï~
Ä˝À∫ùdÔ ‘·|üŒ ns¡ú+ ø±<äT.

πs|ü⁄ »s¡T>∑uÀj˚T~ @+ #˚dæHê
‘Ó*j·T<äT. »]π>~ »s¡>∑ø£e÷q<äT nì
$y˚ø£+‘√ Ä˝À∫kÕÔ&ÉT, ø±ã{Ïº eTìwæ
ìã“s¡+>± ñ+&É>∑\T>∑T‘·THêï&ÉT. ì»+>±
ˇø£ e´øÏÔ Äj·TT' Á|üe÷D+ ÇB nì
‘Ó*dæHê, ìã“s¡+>± ñ+&ç, <ëìï
s¡Vü≤dü´+>± ñ+#ê*. ˝Ò≈£î+fÒ n~
ãVæ≤s¡+>∑ s¡Vü≤dǘ yÓTÆ n‘·ìì u≤~ÛdüTÔ+~.
ø±ã{Ïº uÛÑ$wǘ ‘·TÔ C≤„q+˝À Äj·TTwüß¸~
Á|ü<Ûëq bÕÁ‘·. n~ ‘Ó*dæHê >√|ǘ +>±

ñ+# ·eTHêï& É T XÊ Ád ü Ô
ø±s¡T&ÉT. <Ûäq+ m+‘· ñHêï
s ¡V ü ≤d ü ´+>± ñ+#ê*.
<ëìe\¢ mH√ï Á|üe÷<ë\T
bı+∫ ñHêïsTT. m+‘·
<Ûäq+ ñHêï eTq Jeq
$<Ûëq+ Áø£eTã<ä ∆+>±,
Áø£eT •ø£åD‘√ ñqï|ü⁄&ÉT
eTq≈£î qwüº+ »s¡T>∑<äT.

ª\øå±~Ûø±¬s’Hê \eD
eTqïy˚T >±ì yÓTs¡T>∑T
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ã+>±s¡+ãT Á$T+>∑uÀ&ÉTμ nqï≥T¢
ìsê&É+ãs¡ Jeq+ >∑&É|ü&ÜìøÏ n\yê≥T
#̊düTø√yê*. <Ûäq+ ñ|ü⁄Œ ̋ ≤+{Ï~. n~
m≈£îÿyÓ’Hê, ‘·≈£îÿyÓ’Hê ¬s+&É÷ ø£wüºẙT.

 ªn‹ dü+#·j̊T#·Ã¤ ‘·>∑<äTμ nqï ̇ ‹
#·+Á~ø£ yêø£´+ <Ûäq+ $wüj·T+˝À
q÷{ÏøÏ q÷s¡TbÕfi¯ófl ì»+.

nsTTHê eTq <ä>∑Zs¡ ñqï $wüj·T+
nqedüs¡+>± ãj·T≥≈£î yÓ\¢&ç+#·&É+
Á|üe÷<äø£s¡+. <ÛäHêìøÏ <Ûäs¡à+, sêE,
n–ï, <=+>∑ nH˚ q\T>∑Ts¡T yês¡düT\T.
Ç+<äT˝À ô|<ä›yês¡düT&ÉT <Ûäs¡à+. n‘·&ÉT
q\T>∑T]ø° nqï. ‘·+Á&ç <Û äq+˝À
ô|<ä›qï≈£î ô|<ä› yê{≤ sêyê*. n+fÒ
<ÛäsêàìøÏ &ÉãT“ m≈£îÿe $ìjÓ÷–+#ê*.
<Ûäs¡àø±sê´\≈£î <Ûäq+ $ìjÓ÷–+#·ø£b˛‘̊

|üqTï\ eT÷\ø£+>± sêE (Á|üuÛÑT‘·«+)
<ëìï kÕ«BÛq |üs¡#·Tø√e&ÉyÓ÷, n–ï
Á|üe÷<ë\ e\¢ qwüºyÓ÷, <=+>∑\T
<√#·Tø√e&ÉyÓ÷ »s¡T>∑T ‘·T+~.

Ç+{À¢ mH√ï düeTdü´\T+{≤sTT.
<ëH˚ï ªÇ+{Ï>∑T≥Tºμ nì |æ\TkÕÔs¡T.
≈£î≥T+ã+˝À Áù|eT|üPs¡«ø£ yê‘êes¡D+
ìsêàD+ #˚j·÷*. n|ü⁄Œ&É|ü⁄Œ&ÉT Ä
Áù|eT\≈£î nes√<Ûä+ @s¡Œ&ç ø£\Vü‰\T
dü+uÛÑ$dü÷Ô+{≤sTT. yê{Ï̋ À s¡Vü≤kÕ´\qT
ãV æ ≤s ¡+> ∑+ # ˚j ·÷\qTø√e& É+
‘Ó*$‘·≈£îÿe |üì.

 kÕeTs ¡d ü ´+>± | ü]cÕÿs ¡+
ø£qTø√ÿe&É+ ‘Ó*yÓ’q |üì. ‘·+Á&ç-
ø=&ÉT≈£î, uÛ≤s¡´ uÛÑs¡Ô, nqï<äeTTà\T,
nø±ÿ#Ó̋ …fī¢ eT<Ûä́  >=&Ée\T edüTÔ+{≤sTT.
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e´øÏÔ>∑‘· nVü≤+ø±sê\T, ˇ+≥]>±
J$+#ê\qTø=H̊ kÕ«s¡úãT~∆,  e÷ es¡πø
eT+∫>± e⁄+&Ü\H̊ e´øÏÔ‘·«+ - Çe˙ï
ás√E eTq ≈£î≥T+ãe´edüúqT <Ûä«+dü+
#˚XÊsTT. @~ »]–Hê Ç+{Ï >∑T≥TºqT
áX¯«s¡Tìπø ‘Ó*ùd≥≥T¢ ñ+#ê* >±ì
ãVæ≤s¡+>∑|üs¡Ã&É+ <Ûäs¡à+ ø±<äT.

ªeTqq+ #̊ùd~ eT+Á‘·+μ- eT+Á‘·+
s¡Vü≤dǘ +>± #Ó$˝À ñ|ü<̊X̄+ #Ój·T´&É+
eTq dü+Á|ü<ëj·T+. eT+Á‘· yÓ’•wüº́ +
‘Ó*dæq yê]øÏ #Ó|üŒ&É+ e\¢ <ëì
Á|üjÓ÷»q+ HÓs¡y˚s¡T‘·T+~ ø±ì
nbÕÁ‘·TìøÏ #Ó|üŒ&É+e\¢ qwüºeTì uÛ≤eq.
<ëìMT<ä uÛÑøÏÔ̋ Òì yê&çøÏ #Ó_‘˚ n~
nuÛ≤düTbÕ\e⁄‘·T+~. eT+Á‘·+ô|’
n#·+#·\ qeTàø£+ ñ+&Ü*.

Á|ü|ü+#·+˝À Á|ü‹ yÓTTø£ÿ Wwü<Ûäy˚T.
Çyêfi¯ uÛ Ñj·T+ø£s¡ s¡kÕj·THê\qT
Wwü<Ûë\T>± ñ|üjÓ÷–düTÔHêï+. Ç$
n+<ä]øÏ ãVæ≤s¡+>∑ |ü]ùdÔ me«s¡+fÒ
yês¡T ‘·j·÷s¡T#˚kÕ Ôs ¡T. Wwü<Û ä+
s¡Vü≤dǘ +>± ñ+#·&É+ eT+∫<˚.

dü+>∑eT+ n+fÒ ø£\sTTø£. eTq+
ø=ìï s¡Vü≤dǘ yÓTÆq uÛÒ{°\T »s¡T|ü⁄‘ê+.
n$ n~Ûø±]ø£, nq~Ûø±s¡yÓTÆq$ @yÓ’Hê
ø±e#·TÃ. s¡Vü≤dǘ +>± ñ+#·&É+ ñ‘·ÔeT+.
n˝≤π> >=|üŒyês¡T nqT≈£îH˚ yê]

J$‘ê˝À¢ mH√ï s¡Vü≤dü´\Tqï düe÷
y˚XÊ\T ñ+≥T+{≤sTT. n$ ãVæ≤s¡Z‘·
yÓTÆq|ü⁄&ÉT yê] e´øÏÔ‘ê«\ô|’ eT#·Ã @s¡Œ&ÉT
‘·T+~. ø±ã{Ïº eTq+ #˚ùd dü+>∑eT+
s¡Vü≤dǘ +>± ñ+#·&É+ eT+∫~.

 <ëq+ nìï+{Ï̋ À #ê˝≤ >=|üŒ~.
n~ s¡Vü≤dǘ +>± #˚ùdÔ eT+∫~. #˚dæq
<ëq+ }]πø #Ó_‘˚ |òü\+ Çe«<äT.
eTq+ #̊dæq <ëq+ s¡Vü≤dǘ +>± ñ+∫‘̊
yÓ+≥H˚ |òü\+ ÇdüTÔ+~.

 e÷q+ n+fÒ >ös¡e+. <ëìï
m|ü ⁄ Œ& É÷ ø±bÕ& ÉTø√yê*. @MT
#̊‘·>±≈£îHêï H̊ì+‘·yêDÏí n+‘·yêDÏí nì
#Ó|üŒ≈£L&É<äT. eTq+ >ös¡yêìï m+‘·
s¡Vü≤dǘ +>± ñ+∫‘̊ n+‘· ô|s¡T>∑T‘·T+~.

n˝≤π> ‘·q≈£î »]–q nee÷q+
eT]∫b˛yê*. nee÷Hê\qT
ndüÔe÷q+ eTqq+ #̊ùdÔ Áø√<Ûä+ ô|s¡T>∑T
‘·T+~. <ë+‘√ |ü>∑.. Á|ürø±sê\T.. Çø£
yê{ÏøÏ n+‘·H̊~ ñ+&É<äT. Á|ü|ü+#·+˝À
ñqï eTTfi ¯ flqT y Ó T T‘ · Ô+ eTq+
‘=\–+#·˝Ò+ ø±˙ eTq+ #Ó|ü⁄Œ\T
y˚düTø=ì yÓfi¯fl&É+ düT\uÛÑ+ ø£<ë.

á ‘=$Tà~ s¡Vü≤dǘ \qT ø±bÕ&ÉT
ø√e&É+ $E„\ \ø£åD+ nì ô|<ä›\T
#Ó|æŒq C≤„quÀ<ÛäqT eTq+ ‘·|üŒø£
Ä#·]+#ê*.
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ªª yÓ’$<Ûä́ uÛÑ]‘·yÓTÆq á düwæº m+‘·
>=|üŒ~ düT+<äs¡yÓTÆq düwæºì düõ+∫q
düπs«X¯«s¡Tì dü»q eT¬s+‘· >=|üŒ<√
ø£<ë! H̊H̊ >=|üŒ, Hê eT‘·+, Hê ≈£î\+
>=|üŒ ˝≤+{Ï e÷≥\q&É+ e\¢
mqï{Ïø° >=|üŒyês¡T ø± Ò̋s¡T. áHê{Ï
e÷qe⁄&ÉT Ç‘·s ¡ T\ uÛ≤yê\qT
øÏ+#·|üs¡Tdü÷Ô, ‘·q >=|üŒ‘·Hêìï
#ê≥Tø√e{≤ìø Ï nV ü ≤]ïX ¯\÷
nÁ|ü‹Vü≤‘·+>± ø£wæ #˚kÕÔ&ÉT. ‘·q<˚
ô|’#˚sTT ø±e&É+ ø√dü+ @ bÕ|ü
ø±sê´qïsTTHê # ˚j · T{≤ìø Ï

yÓqTø±&És¡T.μμ
ªªø=+<äs¡T y˚T+ >=|üŒyês¡eTì

;sê\T |ü\T≈£î‘ês¡T. eø£å, »+‘·T,
uÛÑ÷#·sê\T, »\#·sê\÷, >±*, ̇ s¡T,
n–ï, eT{Ïº, Á|üø£‹ n˙ï πøe\+
e÷qe⁄ì düTK dü+‘√cÕ\πø ¬ø’+ø£s¡́ +
ne⁄‘·THêïsTT. M≥ìï{Ï̇  Vü≤]+∫,
uÛÑTõ+∫ H˚H˚ >=|üŒ nì $T<∏ä´˝À
e÷qe⁄&ÉT ñHêï&ÉT.μμ

ªª ˙{ÏøÏ ˙ẙ$T#êÃeì ˙ <ëVü≤+
rs¡TdüTÔ+~, #Ó≥¢≈£î @$TdüTÔHêïeì
eT<ÛäTs¡ |ò ü˝≤\ìdüTÔHêïsTT, ◊<äT
ẙfīó¢ ˇø£f…Æ‘̊ >±˙ ÄVü‰sêìï H√{ÏøÏ

mes¡T >=|üŒ ?

ªªdüT>∑+<Ûä |üP]‘·
|ü]eTfi≤ìï n+~+#˚

|ü⁄wüŒ+ >=|üŒ<ë,
n≥Te+{Ï |ü⁄cÕŒìï

|üPsTT+∫q |üP\yÓTTø£ÿ
>=|üŒ<ë, |üP\yÓTTø£ÿ

ô|]– |ü⁄wæŒ+#· &ÜìøÏ
‘√&ÉŒ&çq, dü÷s¡́ s¡•à,
>±*, ˙s¡T, ms¡Te⁄,
uÛÑ÷$T yÓTT<ä̋ …’q$

>=|üŒyê...μμ
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n+~+#·̋ ÒẙT. H√s¡T, <ä+‘ê\T, Hê\Tø£
düVü≤ø£]ùdÔ >±˙ ÄVü‰s¡+ >=+‘·TqT+∫
øÏ+<äøÏ C≤s¡<̊! ˝≤˝≤»\+, »sƒ¡sê–ï
Á|üẙTj·T+ ̋ Ò≈£î+&Ü ÄVü‰s¡+ Js¡í+ ø±<̊,
Js¡íyÓTÆq ÄVü‰s¡+, s¡ø£Ô+>± e÷πs Á|üÁøÏj·T
m+‘· >=|üŒ~. X̄Øs¡ uÛ≤>±\≈£î s¡ø±Ôìï
düs¡|òüsê #̊ùd Vü≤<äj·T+ >=|üŒ‘·q+
e÷fÒ$T{Ï eT], mes¡T >=|üŒ?
X¯Øs¡+˝À mø£ÿ&Ó’Hê ˇø£ uÛ≤>±ìøÏ
>±j·TyÓTÆ‘˚ yÓTT‘·Ô+ X¯Øs¡+˝À ñ+&˚
yê´~Ûìs√<Ûäø£ X¯øÏÔ ˇø£ÿf…Æ Ä uÛ≤>∑+
yÓ+≥H̊ ø√\Tø√e{≤ìøÏ m+‘·>± düVü≤ø£
]düTÔ+<√. Ä Á|üÁøÏj·T m+‘· >=|üŒ~.μμ

ªª ø£+{ÏøÏ ø£ì|æ+#·ì ñ|üø±s¡+ #̊ùd
dü÷ø£ åàJe⁄\T ø√{≤qTø√≥T¢ eTq
<˚Vü≤+˝À ñ+≥÷, á  <˚Vü‰ìï
nqTø£åD+ ø±bÕ&˚ yê{Ï dü+>∑‘˚+{Ï,
yê{Ï >=|üŒ‘·q+ >∑T]+∫ mqï&Ó’Hê
#ÓbÕŒj·÷. >=|üŒyê¬s|ü⁄Œ&É÷ n+<ä]˙
>=|üŒyê]>± #˚j·÷\H˚ #·÷kÕÔs¡T.μμ

eTVü‰‘·Tà\T, eTVü‰|ü⁄s¡Twüß\T,
<Ûäs¡àkÕú|ü≈£î\T yê] #·s¡́ \T, Ä˝À#·q\
<ë«sê düT>∑+<Ûä |ü]eTfi≤\qT yÓ<ä
»\T¢‘ês¡T. ø±˙ me]˙ øÏ+#·ãs¡#·s¡T.
‘·≈£îÿe #̊j·Ts¡T.μμ

ªª Á|üeTTK XÊÁdüÔẙ‘·Ô ◊Héd”ºHé ªyÓqTø£

‘·sê\yês¡T yê] |ü]XÀ<Ûäq\ <ë«sê
n+~+∫q |ü]XÀ<ÛäHê |òü˝≤\T Hê
Á|üjÓ÷>±ìøÏ m+‘√ ñ|üø£]+#êsTTμ
nì dü$qj·T+>± #Ó|üŒ&É+.. Äj·Tq
>=|üŒ‘·qy˚T.  #Ó≥Tº yÓTTø£ÿ y˚s¡T¢
>∑T|üÔ+>±H˚ ñ+{≤sTT. ø±˙ y˚fi‚¢ #Ó≥Tº
eTqT>∑&É≈£î eT÷˝≤<Ûës¡+.μμ

ªª e÷qe⁄\ düTKeTj·T J$‘êìøÏ
m+<äs√ >∑T|üÔ ùde #˚düTÔHêïs¡T. yê]
ùde m+‘· >=|üŒ~, e÷qeC≤‹
eTqT>∑&É≈£î ÁøÏ$Tø°≥ø±<äT\T, |üX¯ó
|üøå±´<äT\T, eø£å, »+‘·TC≤‘·T\T..
ˇø£fÒ$T{Ï á düT$XÊ\ $X¯«+˝À
| ü+# ·‘ ·‘ê«\T ø £s ¡÷Œs ¡y Ó T Æ
ø£]–b˛‘·THêïsTT.μμ

ªª Ç|ü⁄Œ&ÉT #Ó|üŒ+&ç... mes¡T
>=|üŒμμ

ªª á e÷qe <˚Vü‰ìï q&ç|æ+#˚
|ü$Á‘· Ä‘·à m+‘· >=|üŒ~, dü÷ú\+>±
ø£ì|æ+#̊ ø£πsà+Á~j·÷\ ø£+fÒ eTqdüT
>=|üŒ~. eTqdüT ø£+fÒ ãT~∆, ãT~∆
ø£+fÒ Ä‘·à >=|üŒ~. Ä‘·à eT÷\
>∑TD≤ …̋’q XÊ+‹, X̄øÏÔ, Áù|eT, |ü$Á‘·‘·,
Äq+<ä+, C≤„q+ dü+‘√wü+ e\¢ Ä‘·à
~e´ >∑TD≤\‘√ XÀ_Û\T¢‘·T+~.μμ


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eTq+ ñ<äj·÷H˚ï mø£ÿ&çø£Hêï
Á|üj·÷D+ #˚j·T´*‡ eùdÔ ‘Ó\¢yês¡T
C≤eTTq 4:00 >∑+≥\≈£î n˝≤s¡+ ôd{Ÿ
#˚dæ ìÁ<äb˛‘êeTT. ø±˙ ø=ìïkÕs¡T¢
eTq+ n˝≤s¡+ ̋ Òø£b˛sTTHê nqT≈£îqï
f…Æ+øÏ ìÁ<ä Ò̋kÕÔeTT. Ç<˚ ãjÓ÷-
>∑&çj·÷s¡+.

#ê˝≤eT+~ 80-90 dü+e‘·‡sê\
ej·Td ü T ‡˝À # ·ìb˛‘ês ¡ì
kÕ<Ûës¡D+>± qeTTà‘ês¡T. 50-60
dü+e‘·‡sê\ ej·TdüT‡˝À nìï s√>±\T
ekÕÔj·Tì eTqdüT˝À >±&ÛÉ+>± q$Tà
#ê˝≤eT+~ ‘·eT kı+‘· ãjÓ÷ø±¢ø˘
qT @sêŒ≥T #˚düT≈£îHêïs¡T. n+<äTπø
kÕ<Ûës¡D+>± 50-60 e<ä› Á|ü»\T

nHês√>∑́ + bÕ\e⁄‘ês¡T.
eTq+ eTq≈£î ‘Ó*j·T≈£î+&ÜH˚

ãjÓ÷ø±¢ø˘qT e÷qdæø£+>± ‘·|ü⁄Œ>±
ôd≥|t #˚kÕÔeTT.

#Ó’Hê˝À #ê˝≤ eT+~ Á|ü»\T 120
dü+e‘·‡sê\es¡≈£î Äs√>∑́ +>± J$kÕÔs¡ì
q$Tà,n˝≤ e÷qdæø£+>± dü+dæ<äT›̋ …’

yê] ãjÓ÷ø±¢ø˘qT n˝≤ @sêŒ≥T
#˚düT≈£îHêïs¡T. ø±ã{Ïº...

1. eTqeTT eTq ãjÓ÷-
>∑&çj·÷sêìï e÷qdæø£+>± bÕõ{Ïyé
Ä˝À#·q\‘√ düs¡T›u≤≥T #˚dæ, s√E
Áø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü <Ûë´q+ #̊ùdÔ ‘·<ë«sê
eTq+ ø£̇ dü+ 100 dü+e‘·‡sê\ es¡≈£î
Äs√>∑́ +>± J$+#·e#·TÃ.

ãjÓ÷ø±¢ø˘ n+fÒ @$T{Ï?
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2. 40 qT+&ç 90 dü+e‘·‡sê\
ej·TdüT‡˝À m≥Te+{Ï yê´~Û e#˚Ã
neø±X¯+ ˝Ò<äì eTq+ qe÷à*.
e<ë›|ǘ + nH˚~ 120 dü+e‘·‡sê\≈£î
yÓTT<ä\T ne⁄‘·T+<äì ã\+>± qe÷à*.

3. yÓ+Á≥T≈£î\≈£î düVü≤» dæ<ä∆yÓTÆq
eT+∫ s¡+>∑T yÓj·T´+&ç. j·Te«q+>±
ø£ì|æ+#̊ Á|üj·T‘·ï+ #̊j·T+&ç. eTTK´+>±
Á&Ódt $wüj·T+˝À ≈£L&É  j·TTe‹,
j·TTe≈£î\ e÷~] Á&Ódt y˚düT≈£îH˚
Á|üj·T‘·ï+ kÕ<Ûä́ yÓTÆq+‘· es¡≈£î #̊j·T+&ç.
‘·<ë«sê eTq˝À ø±ìŒ¤&ÓHé‡ ˝…yÓ˝Ÿ‡
ô|s¡T>∑T‘êsTT. jÓT{Ïº |ü]dæú‘·T\˝À
e<ë∆|ü´+>± ø£ì|æ+#·&ÜìøÏ eTq
eTqdüTì nqTeT‹+#·e<äT›*.

4. eTq+ rdüT≈£îH˚ uÛÀ»q+ ø£©Ô
n˙, ø£\Twæ‘·+, nqT≈£î+≥÷ ªHÓ>∑{Ïyé
<∏ë{Ÿ‡μ‘√ rdüTø√e<äT›. <Ûë´q X¯øÏÔ e\¢
H ˚qT rdüT≈ £îH ˚ ÄVü‰s ¡+ |üs ¡eT
|ü$Á‘·yÓTÆq~ >± e÷]+~,

Ç~ Hê≈£î ì‘·́  j·Te«Hêìï, dü+|üPs¡í
Äs√>±´ìï ì+&ÉT 120 @fi¢̄ J$‘êìï
ÇdüTÔ+~ nì |ü]|üPs¡í+>± qeTà+&ç.
Ò̋<ä+fÒ  ªãTTD≤‘·àø£ Ä˝À#·qμ\ e\¢

eTq X¯Øs¡+˝À HÓ>∑{Ïyé m+C…’eTT\T
$&ÉT<ä̋ …’ eTq Js¡í e´edüúqT, eTq X̄Øs¡
ìsêàD≤ìï |üP]Ô>± <Óã“rdüTÔ+~.

5. m|ü⁄Œ&É÷ #·Ts¡T≈£î>± , Active>±
ñ+&É+&ç. q&Ée&ÜìøÏ ã<äT\T>± M …̋’‘̊
C≤–+>¥ #˚j·T+&ç.

5. ej·TdüT ô|]π> ø=B› Äs√>∑́ +
ô|s¡T>∑T‘·T+<äì qeTà+&ç. (Ç~ ì»+
≈£L&É).

6.Äq+<ëìøÏ, yê´~ÛøÏ |ü&É<äT.
ˇø£{Ï ñqï#√≥ Ç+ø=ø£{Ï ñ+&É<äT.
ø£qTø£ Äq+<ä+>± ñ+&É+&ç. ‘·<ë«sê
Äs√>∑́ +>± ñ+&É+&ç.

(Á|ü‹s√E Vü‰dǘ  uÛÑ]‘· dæìe÷\T
#·÷&É+&ç eTqdüT˝À ø±≈£î+&Ü ô|’øÏ
qe«+&ç).

7. Á|ü‹ düeTdǘ ≈£î ø±s¡D+ eTq
eTqdüT‡. eTq Ä˝À#·Hê $<Ûëq+.
eTTK´+>± düs¡<ë≈£î ≈£L&É ªªHê≈£î Old
age edüTÔ+~μμ nH̊ e÷≥qT nqø£+&ç.

8. U≤∞>± @ s√p ≈£Ls√Ãø£+&ç.
Á|ürs√p @<√ z |üì#˚dü÷Ô |üì˝À
ìeT>∑ïyÓTÆb˛+&ç. eTØ eTTK´+>± MT≈£î
dü+‘√cÕ˙ï, Äq+<ë˙ï Ç#˚Ã |üqT\T
#̊j·T+&ç.

9 . bÕõ{Ïyé mqØ® Ç#˚Ã eT+∫
ã\yÓTÆq ÄVü‰sêìï nedüs¡+ y˚Ts¡≈£î
‹q+&ç. ø±ã{Ïº MT e÷qdæø£ ªãjÓ÷
ø±¢ø̆μ ì mø£ÿe Äj·TTsê›j·T+ ø√dü+ ôd{Ÿ
#˚düTø√+&ç, Ä˝À#·Hê <äø£Œ<Ûëìï
e÷s¡TÃø√+&ç.


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 ø±o˝À 9 s√E\T ñ+&Ü*
nq&É+˝À Ä+‘·s¡́ + @$T{Ï..?

eTìwæ ‘·*¢ >∑s¡“¤+ ̋ À ‘=$Tà~ HÓ\\T
ñ+{≤&ÉT. »qà sêVæ≤‘·́ + Ç#̊Ã~ ø±•
ˇø£ÿfÒ.. n+<äTø£ì yê´dü eTVü≤]¸ ø±o
˝À ‘=$Tà~ HÓ\\T Bø£å ˝À ñ+&ç, n
‘·sê«‘· dü«Á>±eT+ #̊] eT+∫ s√E #·÷dæ
|üP» #̊j·÷* nì #ÓbÕŒ&ÉT.. nsTT‘̊
ø£*ø±\+˝À Ç+‘· ÁX̄<ä∆‘√ n+‘· ø±\+
ñ+&É˝ÒeTì Ç+πø<Ó ’Hê ñbÕj·T+
#Ó|üŒeTì kÕe÷qT´\T ø√sês¡T.. <ëìøÏ
nj·Tq ‘=$Tà~ s√E\T+fÒ Ä |òü*‘·+
&Û√ø± Ò̋≈£î+&Ü edüTÔ+~ nì #ÓbÕŒ&ÉT.
n˝≤H̊ Ç|ü⁄Œ&ÉT düeTj·T+ñqï yês¡+<äs¡÷
ø±•˝À ‘=$Tà~ s√E\T+&ç edüTÔHêïs¡T..

eT] Ä s√E˝À¢ @+ #Ój·÷´*?
$X‚«X¯«s¡ HêeT düàs¡D, <ëHê\T

#̊j·T≥+, <Ûäs¡à Á|üdü+>±\T $q≥+, @ø£
uÛÑTø£Ô+, ÁbÕ‘·'ø±\ kÕïq+, ñ<äj·T+,
sêÁ‹ $X‚«X̄«s¡ <äs¡Ùq+, ø√|ü+ ̋ Ò≈£î+&Ü
ñ+&É≥+, nã<ä∆e÷&É≈£î+&Ü ñ+&É≥+,
nH˚ mì$T~ n+XÊ\T K∫Ã‘·+>±
neT\T #˚j·÷*..

yÓTT<ä{Ï s√E ø±s¡́ Áø£eT+
Ä>∑‘·́  eTDÏ ø£sêï´eTTÔ --
kÕï‘ê« <ä‘·Œ<Ûäq+ãVüQ--
e|üq+ ø±s¡sTT‘ê«‘·T --
dæï‘ê« X¯ó<ë∆Vt≤ ejÓ÷Áe‘·'
dü#˚\ eT_Û eT»<ë´ <Ûä--
ø£‘ê dü+<Ûë´~Ûø£  ÁøÏj·÷Vt≤
dü+‘·s¡Œ´ ‘·sêà´<ä |æÁ‘·÷Hé --
≈£îX¯ >∑+<Ûä ‹˝§<ä¬ø’Vt≤μμ
yÓTT<ä{Ï>± eTqdüT˝À eTT|üŒ~

eT÷&ÉT ø√≥¢ <˚e‘·\T, rsê∆\‘√ düs¡«

qe~q ø±o j·÷Á‘·
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|ü]yês¡+‘√ ùd$+|ü ã&ÉT‘·Tqï...  Áo
ø±o $X‚«X¯«sê !X¯s¡DT !nqT»„ ! nì
düà]+#·Tø=ì eTDÏ ø£]íø± rsê›ìøÏ
yÓfi≤fl*. BìH˚ #·Áø£ rs¡∆+ n+{≤s¡T.
kÕøå±‘·TÔ ÁoeTHêïsêj·TDT&̊ eTVü‰ <̊e⁄ì
ùde˝À Çø£ÿ&É <Ûäq´yÓTÆHê&ÉT. •e⁄&çøÏ
bÕs¡«‹ ‘·sê«‘· ÇwüºyÓTÆq yê&ÉT $wüßíy˚ .
n+<äTπø ªμHêsêj·TD° düVü‰ #·s¡j·T
qeT•Ùyêj·T ªμnHêïs¡T. $wüßí ùdyê
|ò ü*‘·+>± @s¡Œ& çq eTDÏø £] íø £≈ £ î
>=|üŒ<äHêìï ÄbÕ~+#ê&ÉT $X‚«X¯ó&ÉT.

j·÷Ár≈£î\T eTDÏø£]íø£˝À kÕïq+
#˚j·÷*. Áu≤Vü≤àDT\≈£î <ëHê\T
#˚j·÷*..πøX¯K+&Éq+ #˚düTø=ì eT∞fl
kÕïq+ #˚j·÷*. eTùV≤X¯«sê<äT\qT
n]Ã+∫ eT∞fl kÕïq+ #̊j·÷*.. s¡TÁ<ëø£å
e÷\ <Ûä]+∫ á øÏ+~ XÀ¢ø£+ #·<äTe⁄
ø√yê*...

μøÏeTT ìsê«D |ü<ädǘ  uÛÑÁ<ä |”‘·+
eT<äT\+ ‘·\Œ eT<√qT yÓ÷ø£å \ø£‡´'
n<Ûäyê eTDÏ ø£]íø± düú© |üs¡e÷q+<ä

düTø±+&É »qàuÛÑ÷$T #·sê#·πswüß düπs«wüß-
j·÷e+‘·düÃ dü#̊‘·q' ‘êe+‹Vt≤ kÕï+‹
eT<Ûë´ùV≤ï eTDÏ ø£Øï»‘˚ eT Ò̋..

Ä >∑+>± πøX¯eôd’Ãe -
Ä Vü≤]Áq›düÃ eT+&É bÕ‘Y -
Ä eT<ë∆́  <›̊e dü]‘·'
dü«sê›«sê qàDÏø£]íø±
qeTùdÔ qeTùdÔ qeT'ªμ...

nì qeTdüÿ]+∫ nø£ÿ&É qT+&ç &ÉT+&ç
$Hêj·T≈£î&çì <ä]Ù+∫ 21 >∑]ø£\qT
,21 ≈£î&ÉTeTT\qT düeT]Œ+∫ , 21 kÕs¡T¢
>∑T+J\T rdæ  21 s¡÷bÕj·T\T <äøÏåD>±
düeT]Œ+#ê*.

<äT ›̇ sê» >∑DÒXÊq
eTVü‰ $|òüTÚï|òüTHêX¯q
qyêU≤´~q j·÷Á‘ês¡∆+
<˚Vü‰´C≤„q+ ø£|üj·÷ $uÛÀμμ
nì ÁbÕ]∆+#ê* . ‘·sê«‘ê nqï|üPsêí

<˚$ì dü+<ä]Ù+#ê*. Ä ‘·sê«‘ê
$XÊ˝≤øÏå , C≤„qyê|æ, kÕøÏå >∑D|ü‘·T\qT
#·÷&Ü*..

Ç~ |üPØÔ #̊dæ ìyêdü+ #̊] uÛÀ»q+
# ˚j ·÷*. sê Á‹ø Ï $X ¯ «Hê< ä T& çì
<ä]Ù+#ê*.. |òü̋ ≤\T, bÕ\T ÄVü‰s¡+>±
Á>∑Væ≤+#ê*.

 ªμVü≤s¡ kÕ+ã Vü≤s¡ kÕ+ã kÕ+ã
kÕ+ã Vü≤s¡Vü≤s¡

Vü≤s¡ X¯+uÛÀ Vü≤s¡ X¯+uÛÀ
X¯+uÛÀ X¯+uÛÀ Vü≤s¡Vü≤s¡ eTVü‰<˚e

eTVü‰<˚e $X¯«Hê<Ûä •e •e
eTVü‰ø±] eTVü‰ ø±] s¡ø£ å s¡ø£ å

Vü≤s¡Vü≤s¡ ªμ n+≥÷ |ü<äø=+&ÉT kÕs¡T¢
uÛÑ»q #˚dæ ìÁ<äb˛yê*.

¬s+&Ée s√E ø±s¡́ Áø£eT+
¬s+&√ s√E ñ<äj·÷H̊ >∑+>± kÕïq+

#˚dæ $X‚«X¯«s¡ , nqï|üPsêí <äs¡Ùq+
#̊j·÷*. eT<Ûë´Vü≤ï+ |üHÓï+&ÉT >∑+≥\≈£î
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eTDÏ ø£]íø± |òüT≥º+ ̋ À kÕïq+ #˚j·÷*.
rs¡∆ ÁXÊ<ä∆+  #˚j·÷*.  yÓsTT´ kÕs¡T¢
>±j·TÁr »|ü+ #˚j·÷*..  >∑Ts¡T ñ
|ü<˚X¯+‘√ ....ªμÁo ø±o $X‚«X¯«sêj·T
qeT' ªμ nH˚ eT+Á‘êìï yÓsTT´ kÕs¡T¢
»|æ+#ê*. eT<Ûë´Vü≤ï+ $X‚«X¯óì
<ä]Ù+∫ kÕj·T+Á‘·+ ≈£L&Ü eT∞fl <ä]Ù+
#ê*.  sêÁ‹ |òü\Vü‰s¡+ #̊dæ |ü&ÉTø√yê*.

eT÷&Ée s√E ø±s¡́ Áø£eT+
‘Ó\¢yês¡ø£ eTT+<˚ nd” |òü÷{Ÿ ˝À

dü+ø£\Œ  kÕïq+ #˚dæ nø£ÿ&ÉTqï
dü+>∑y˚TX¯«s¡ kÕ«$Tì <ä]Ù+#ê*..
‘·sê«‘· <äXÊX¯« y˚T<Ûä |òü÷{Ÿ ≈£î #˚sê*.
BìøÏ ªμs¡TÁ<ä düs√es¡ rs¡∆+ ªμnH˚ ù|s¡T
≈£L&Ü ñ+~.. Çø£ÿ&É kÕïq+ #̊dæ o‘·̋ ≤
<˚$ì <ä]Ù+#ê* .es¡TD≤ |òü÷{Ÿ ≈£î
yÓ[¢ kÕïq+ #˚dæ Ä~πøX¯e kÕ«$Tì
<ä]Ù+#ê*.  |ü+#·qB rs¡∆yÓTÆq _+<äT
e÷<Ûäe |òüT≥º+˝À dü+ø£\Œ kÕïq+
#˚j·÷*.

øÏs¡D <ä÷‘· bÕbÕ#· - |ü⁄D´ ‘√j·÷
düs¡dü«r >∑+>±#· j·TeTTHê #Ó’e -|ü+#·
q<√´Á‘· ø°]Ô‘·' ªμ nì düà]dü÷Ô kÕïq+
#˚j·÷*.‘·sê«‘ê _+<äT e÷<Û äe
dü+>∑y˚TX¯«s¡ <äs¡Ùq+ #˚düTø√yê*. eTDÏ
ø£πsïX¯óì, dæ~∆ $Hêj·T≈£îì <ä]Ù+∫
|üPõ+#ê*.. nqï|üPsêí $X‚«X¯«s¡
<äs¡Ùq+ ø±$+∫ ìyêdü düú\+ #˚]
uÛÀ»q+ #̊j·÷*. sêÁ‹øÏ bÕ\T , |ü+&ÉT¢
e÷Á‘·yÓT d”«ø£]+#ê*.

Hê\Ze s√E ø±s¡́ Áø£eT+
ñ<äj·Ty˚T >∑+>± kÕïq+ $X‚«X¯s¡T&ç

<äs¡Ùq+ #̊dæ &ÉT+&ç $Hêj·T≈£î&çì #·÷dæ
<ä+&É bÕDÏ nsTTq  ø±\ uÛ…’s¡e⁄ì
|üPõ+#ê*..ø±o πø å Á‘ · sêC≤´ìï
eTqdüT˝À düà]+∫..  ªμz+ ø±XË’́  qeT'
ªμnì 36 kÕs¡T¢ nqTø√yê*. ‘·sê«‘·
_+<äT e÷<Ûäe⁄ì <ä]Ù+#ê*.. >∑TVü≤qT,
u Û Ñyê˙ < ˚$ì < ä]Ù+#ê*. Ç˝≤
eT<Ûë´Vü≤ï+ es¡≈£î ‘=$Tà~ <äs¡ÙHê\T
#˚dæ eTDÏ ø£]íø£ #˚] eT{Ïº *+>±ìï
|üPõ+∫ eT∞fl nqï|üPsêí $X‚«X¯ó\qT
<ä]Ù+∫  uÛÀ»q+ #˚j·÷*. sêÁ‹ HêeT
düàs¡D bÕ\T,|ü+&ÉT¢ ÄVü‰s¡+... n+fÒ
á s√E |ü~ <äs¡ÙHê\qï e÷≥.

nsTT<äe s√E ø±s¡́ Áø£eT+
ÁbÕ‘·'ø±\y˚T >∑+>± kÕïq+ #˚dæ

πø<ë πsX ¯ «s ¡ Tì < ä]Ù+∫ nø £ ÿ& ˚
s¡TÁ<ë_Ûùwø£+ ìs¡«Væ≤+#ê*.. ‘·sê«‘ê
‹˝≤ uÛ≤H›̊X¯«s¡ , ∫+‘êeTDÏ >∑D|ü‹ì
dü+<äs¡Ùq+ #̊j·÷*.. <äTsêZ <̊$ì #·÷dæ
ˇ& ç_j· T ´+ < äø Ï åD≤ d üeT]Œ+∫
>∑e«\eTàqT #˚] n<˚$<Ûä+>± |üP»
#̊j·÷*.. áyÓTH̊ øö&ûu≤sTT n+{≤s¡T.
nqï|üPsêí $X̄«Hê<Ûä <äs¡Ùq+#̊dæ, uÛÀ»q+
#˚dæ sêÁ‹ bÕ\T, |ü+&ÉT¢ rdüTø√yê*.

Äs¡e s√E ø±s¡́ Áø£eT+
dü÷s√´<äj·÷ìøÏ |üPs¡«y˚T >∑+>±

kÕïq+ #̊dæ Áu≤Vü≤àD eTT‘Ó’Ô<äTe⁄\≈£î |üP»
#̊dæ ÄodüT‡\T bı+~, yÓ’<Ûäe´+ mìï
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»qà\¬ø’Hê sê≈£L&É<äì ByÓq\T bı+~
eT÷dæ yêj·Tq #˚≥\ <ëHêìï #˚dæ,
uÒdæ dü+K´˝À »HêìøÏ  yêj·Tq <ëHêìï
#˚j·÷*.. yê´dü ø±o #˚] yê´düTì,
sêeT*+π>X̄«s¡Tì, Áo X̄ó≈£î\qT <ä]Ù+∫..,
ø±o e∫Ã nqï|üPsêí $X‚«X̄«s¡ <äs¡Ùq+
#˚j·÷*.. ‘·sê«‘· uÛÀ»q+ #˚j·÷*..
sêÁ‹ dü+ø°s¡Ôq‘√ ø±\πøå|ü+ #̊dæ bÕ\T,
|ü+&É¢qT d”«ø£]+#ê*.

@&Ée s√E ø±s¡́ Áø£eT+
>∑+>±kÕïq+, ì‘·́  |üPC≤ #̊dæ yÓsTT´

>∑]ø£ \qT @] dæ<ä∆+ #˚düTø√yê*.
<=s¡ø£ÿb˛‘˚ q÷≥ mì$T~ ‘√ dü]
ô|≥Tºø√yê*. Çs¡yÓ’  ˇø£ÿ ñ+Á&Üfi¯flqT,
q÷≥ mì$T~ jÓ T Ás ¡  | üP\‘√
|üPõ+#ê*..  eTT>∑T Zs¡T Áu≤Vü≤àD
eTT‘Ó’Ô<äTe⁄\≈£î uÛÀ»q+ ô|{Ïº ‘ê+ã÷
˝≤\T Çyê«*.. &ÉT+&ç $Hêj·T≈£î&çì
n]Ã+∫ , nqï|üPsêí Ä\j·T+˝À
≈£î+≈£îeT |üP» #̊sTT+#ê*. neTàyê]øÏ
Nsê C≤¬ø≥Tº, ˇ&ç_j·T´+, >±E\T
düeT]Œ+#ê*... Ç˝≤π> $XÊ˝≤øÏ åø°
#̊j·÷*. $X‚«X̄óìøÏ n_Ûùwø£+ #̊j·÷*.
düVü≤Ádü |ü⁄cÕŒs¡Ãq.., düVü≤Ádü _˝≤«s¡Ãq,
V ü ‰s ¡‹ Ç∫Ã rs ¡ ∆  Á| ükÕ<ë\qT
d”«ø£]+#ê*. Vü≤s¡ kÕ+ã Vü≤s¡ kÕ+ã
n+≥÷ |ü<äø=+&ÉT kÕs¡T¢ »|ü+ #̊j·÷*

mì$T<√ s√E ø±s¡́ Áø£eT+
>∑+>±kÕïq+, ì‘·´|üPC≤ ‘·sê«‘·

ø±\ uÛ…’s¡e⁄&çì <ä]Ù+∫ e&É\T, bÕj·Tdü+

ìy˚~+#ê*. mì$T~ kÕs¡T¢ Á|ü<äøÏåD
#˚j·÷*. Ä s√»+‘ê ø±\ uÛ … ’s¡e
düàs¡D‘√ ìwüº>± >∑&ÉbÕ*.. nsTT<äT>∑Ts¡T
j·T‘·T\≈£î, eTT>∑TZs¡T Áu≤Vü≤àD Ád”Ô\≈£L
uÛÀ»q+ ô|{≤º*. <äøÏåD≤ ‘ê+ã÷\+
düeT]Œ+#ê*...  uÛÀ»q+ #˚dæ sêÁ‹
ø±\ uÛ…’s¡e düàs¡D #˚dü÷Ô ìÁ<ä b˛yê*.

‘=$Tà<√ s√E ø±s¡́ Áø£eT+
>∑+>± kÕïq+, $X‚«X̄«s¡ <äs¡Ùq+ #̊dæ

nqï|üPsêí <˚$ì <ä]Ù+∫, |üPõ+∫,
q÷≥ mì$T~ Á|ü<äøÏåD≤\T #˚j·÷*..
C≤„qT …̋’q <ä+|ü‘·T\qT |üPõ+∫ uÛÀ»q+
ô|{Ï º < äø Ï åD *yê«*.. ÄodüT‡\T
bı+<ë*. sêÁ‹ nqï|üPsêíwüºø£+ #˚dæ
ìÁ<ä b˛yê*.

|ü<äe s√E ø±s¡́ Áø£eT+
qe ~q j·÷Á‘· |üPØÔ #˚dæ |ü<äe

s√E >∑+>± kÕïq+ #˚dæ >∑+>∑qT
|üPõ+∫ düVü≤Ádü HêeT |üP» #˚dæ,
nqï|üPsêí $X‚«X¯«s¡ <äs¡Ùq+ #˚dæ
‘·*<ä+Á&ÉT\qT, >∑Ts¡T <ä+|ü‘·T\qT
|üPõ+#ê*.. n+<ä] Äosê«<ë\T
bı+~ Ç+{ÏøÏ Á|üj·÷DeTyê«*.

Ç˝≤ #˚ùdÔ $X‚«X¯«s¡ kÕ«$T dü+|üPs¡í
nqTÁ>∑Vü≤+ \_ÛdüTÔ+~.

z+ qeT'•yêj·T z+ qeT'•yêj·T
z+ qeT'•yêj·T z+ qeT'•yêj·T z+
qeT'•yêj·T

z+ Áo ø±o $X‚«X¯«sêj·T qeT'



kÕŒsYÿ Ä|òt Áf…&çwüHé‡,      dü+|ü⁄{Ï : 4      dü+∫ø£ : 3 4     ∫‘·÷Ôs¡T/‹s¡T|ü‹                  @Á|æ˝Ÿ ` ôdô|º+ãsY 202350

s¡#·q\≈£î ÄVü‰«q+
kÕŒsYÿ Ä|òt Áf…&çwüHé‡ Ä<Ûä«s¡́ +˝À ªdü+Á|ü<ëj·T+μ düVü≤ø±s¡+‘√
eTq Ä#ês¡ e´eVü‰sê\T, dü+Á|ü<ëj·÷\T, ô|<ä›\ e÷≥\T,

kÕVæ≤‘·́ +, dü+düÿè‹ô|’ s¡#·q\qT Á|ü#·T]düTÔHêï+. eTq dü+düÿè‹,
dü+Á|ü<ëj·÷\ô|’ ñ‘·ÔeT s¡#·q\T n+~+#˚ yê]øÏ ªkÕŒsYÿ Ä|òt

Áf…&çwüHé‡μ ‘·s¡|òü⁄q ãVüQeT‘·T\qT n+~+#·<ä*#ê+.
á H˚|ü<Ûä́ +˝À  ªkÕŒsYÿ Ä|òt Áf…&çwüHé‡μ˝À Á|ü#·T]‘·yÓTÆq yê{Ïì

m+|æø£ #˚dæ ñ‘·ÔeT s¡q#·≈£î s¡÷.116/` \qT >ös¡e
bÕ]‘√wæø£+>± Çyê«\ì ìs¡ísTT+#ê+.

á neø±XÊìï kÕVæ≤ry˚‘·Ô\T, s¡#·sTT‘·\T
ñ|üjÓ÷–+#·Tø√yê*‡+~>± ø√s¡T‘·THêï+.

s¡#·q\T |ü+|üe\dæq yê{≤‡|t HÓ+ãsY : 8328121915

 Mail ID : sparkoftraditions@gmail.com
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